Vakok és Gyengénlátók Közép-Magyarországi Regionális Egyesülete
A VGYKE fehér bot napi programjai Budapesten és a kistérségekben
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1. Gálaest a Fehér Bot napja alkalmából Rákosmentén 

Meghívó! 

A „Közösség Lámpásai” XVII. kerületi látássérültek klubja tisztelettel meghívja Önt a Nemzetközi Fehér Bot napja alkalmából a Rákosmente Önkormányzata által támogatott gálaestre. 
Helyszín: Vigyázó Sándor Művelődési Ház, (Fórum terem) Budapest, Pesti út 113, 1173 
Időpont: 2016. október 14. péntek, 17:00-19:00. 
Köszöntőt mond: FODOR ÁGNES a Vakok és Gyengénlátók Közép-magyarországi Regionális Egyesületének elnöke. 

A műsorban fellépő látássérült és látó előadók a művészet különböző területeinek képviseletében szórakoztatják a közönséget. 
FELLÉPNEK: 

· Camerata XVII. Fúvós Együttes, művészeti vezető: Dely Csaba 

· Ézsiás László költő-előadóművész 

· Az isaszegi Klapka György Általános Iskola és Alapfokú Művészetoktatási Intézmény billentyűs tanszakának növendékei és tanáruk: Fercsikné Haász Veronika 

Az előadás után állófogadás keretében lehetőség nyílik kötetlen beszélgetésre, kapcsolatépítésre. 
Minden érdeklődőt szeretettel várunk! Kérjük jelezze részvételi szándékát a megadott elérhetőségeken! 

Krayné Faragó Zsuzsanna és Acsay Péter 
Közösségi civil szervezők 
A Közösség lámpásai 
Rákosmente 
Tel: 06-70-984-8468 
E-mail:lampas.rakosmente@gmail.com 
A BELÉPÉS INGYENES!

2. Gazdag program várja Békásmegyeren

Meghívó! 

A „Közösség Lámpásai” III. kerületi látássérültek klubja tisztelettel meghívja Önt a Nemzetközi Fehér Bot napja alkalmából az Óbuda-Békásmegyer Önkormányzata által támogatott Előadói délutánra! 

Helyszín: Békásmegyer Közösségi Ház Előadóterem (Csobánka tér 5.) 
Időpont: 2016. október 15. délután 15. óra 

Köszöntőt mond: FODOR ÁGNES 
a Vakok és Gyengénlátók Közép-magyarországi Regionális Egyesületének elnöke 

A műsorban fellépő látássérült és látó előadók a művészet különböző területeinek képviseletében szórakoztatják majd a közönséget. 

FELLÉPNEK: 

· Csányi Márton zongora 

· Zsuzsa Mihály énekes színművész 

· Bartolf Zsuzsanna népdal 

· R. Kárpáti Péter színművész 

· Sulyok Péter humorista 

· Vörös János opera 

· Kisnémedi Varga Pál operett 

· Ezüsthúr Citera Együttes 

Az előadás után szerény megvendégelés keretében lehetőség lesz a fellépő művészekkel személyes beszélgetésre is. 

Minden érdeklődőt szeretettel várunk! 

Vasné Pintér Teréz 
Közösségi civil szervező, III. kerületi látássérültek Lámpás klubjának vezetője 
További információ: Tel: 06-70-377-32-65 
E-mail: lampas.obuda@gmail.com 
A BELÉPÉS INGYENES!

3. Program a Látás hónapja jegyében

A XIII-XIV. kerület programajánlója 

Október számunkra elsősorban a látás hónapja, ezért programunkat ennek a jegyében szerveztük. 
Tudod mi a siketvakság? Esetleg hallottál már Helen Kellerről? Ha igen, te már előnnyel indulsz interaktív programunkon, ahol érdekes új ismeretekkel gazdagodhatsz játékos formában. Kolléganőnk Lenkainé Vajda Viktória segítségével ismerkedhetünk meg a siketvakság fogalmával. Lesz kvíz, siketvak activity, LORM-ábécé és egyéb izgalmas feladatok! Próbáld ki magad!   
Időpont: 2016.10.13. csütörtök, 16:00-18:00 óra között. 
Helyszín: VGYKE: CSERF-S Központ (1146 Bp., Hermina út 57.). 
Jelentkezéseiteket a programra 2016.10.12-én, szerdán délig várjuk, a lampas.bp13@gmail.com, vagy a lampas.zuglo@gmail.com e-mailcímek valamelyikén, esetleg a már jól ismert +3670-984-50-71-es telefonszámon!

4. A DULÁTE meghívója

MEGHÍVÓ 

A Dunakanyari Látássérültek Egyesülete nevében szeretettel meghívlak az október 15-én, szombaton 14 órától tartandó „FEHÉR BOT NAPJA” rendezvényre, a Madách Imre Művelődési Központ 8-as termébe! 

PROGRAM: 

· I. Meghívtuk Ecsedi Csabát aki az Óbudai Egyetemen tanítja a látássérülteket a számítógép használatára 

· II. Kanyó Zsolt paralimpikon, atléta edző, - beszélgetés a látássérült parasportról 

A résztvevőket péksüteménnyel és üdítővel vendégeljük meg. 
Kérem, ha kíséretre van szükségetek, mielőbb jelezzétek telefonon! 

Mindenkit sok szeretettel várunk! 

2016. október 1. 

Üdvözlettel: 
Okos Levente elnök 
+36 70 773 4078

5. Jótékonysági koncert Cegléden

Meghívó   

A Cegléd és Térsége Látássérültjeinek Egyesülete szeretettel meghívja Önt és kedves családját, 

a 2016. október.15-én  13.00.órai kezdettel 

a ,,Fehér-bot” napja alkalmából tartandó klubnapunkra és az azt követő jótékonysági koncertjére. 
Helyszín: Cegléd és Térsége Látássérültjeinek Egyesülete 2700 Cegléd, Alkotmány utca 11. szám (Rendezvényterem). 
Vendégül látjuk tagjainkat (süti,üdítő,kávé) 
Közösen átsétálunk a Jótékonysági koncert helyszínére. 
Jótékonysági koncert helyszíne: Református Gyülekezeti Ház 2700 Cegléd, Iskola utca 1. szám 
Fellép: Edit van der Burg és családja 

Előadásukban felcsendül 

· Beethoven: Öröm óda 

· Bach: Kantáta 140 

· Mozart: Török induló, Varázs fuvola és  még sok kitűnő zenei csemege. 

A jótékonysági koncert teljes bevételével Egyesületünket  támogatják. 

Megjelenésükre feltétlenül számítunk!     

Cegléd, 2016.09.29. 

Tisztelettel: 
Pap Anita 
elnök

6. Ünnepség Gödöllőn a megújult Civil Házban


MEGHÍVÓ 

Ezúton szeretnénk minden kedves érdeklődőt meghívni 2016. október 15-én, szombaton, 10:00-13:00 óra között a Civil Házban, Fehér Bot napja alkalmából megrendezésre kerülő nyílt napunkra. 
Ha érdekli a látássérültek világa, szeretne betekintést nyerni egyesületünk életébe, megismerkedni közösségünk tagjaival, illetve személyesen is kipróbálná a látássérültek számára oly hasznos segédeszközöket, akkor mindenképp látogasson el hozzánk, akár egy kötetlen beszélgetésre is. Sok egészséges ember olyan közegben él, ahol nem találkozik vak vagy gyengén látó emberekkel, és nincs személyes tapasztalata, hogyan kell akár a zebrán átsegíteni látássérültet, vagy esetleg a boltban hogyan közelítse meg, ha segítő szándékkal rendelkezik. 
Ez a nap alkalmas lesz arra, hogy egy kicsit közelebb hozzuk a társadalmat a látásában korlátozottakhoz. 
Számítunk minél több érdeklődőre! 

Üdvözlettel Gödöllő és Térsége Látássérültjeinek Egyesülete /GÖTLE/

7. Ha néha még Ön is „régi csibésznek” érzi magát – itt a helye!

Legyen részese egy fantasztikus hangulatú OMEGA KONCERT-nek, és egyben egy jótékony célú gyűjtésnek! 
A tulajdonos eladni kényszerül azt az irodahelyiséget, ahol több éve 26 megváltozott munkaképességű és 4 látó segítőnk dolgozik, amelyet megszoktak látássérült dolgozóink, tagjaink és masszázsra érkező vendégeink egyaránt. 
Az Ön segítségével azonban talán össze tudjuk gyűjteni a megvásárlásához még hiányzó pénzt! 
Az Omega Együttes ezt a nagy célunkat támogatja fellépésével és hozzájuk csatlakozhat Ön is egy remek hangulatú koncert alkalmával, ugyanis a jegy megvásárlásából befolyó összeget telephelyünk megvásárlására fordítjuk. 
Legyen támogatónk és dúdoljuk együtt októberben a Gyöngyhajú lány vagy a Trombitás Frédi jól ismert dallamait! 
Koncert helyszíne: Budaörs Városi Sportcsarnok 
Jegyár elővételben: 3990 Ft 
A koncert napján: 4500 Ft 
VIP jegy: 10000 Ft 
Jegyek vásárolhatók: 
- Budaörs Városi Sportcsarnok 
2040 Budaörs, Hársfa utca 6. 
http://bvuss.hu/ 
- Jókai Mór Művelődési Központ 
2040 Budaörs, Szabadság út 26. 
http://jmmk.eu/ 
- Broadway jegyirodákban 
http://broadway.hu/ 
- BULÁKE irodában 
2040 Budaörs, Patkó utca 7 

Kóbor János kérése szerint a látássérültek (előzetes regisztráció után) ingyen vehetnek részt a koncerten. 
Jelentkezni a bulake@bulake.hu e-mail címen vagy a 06 23 789 885 számon lehet. 
http://bulake.hu/ 

Összeállították és szerkesztették: az ügyfélszolgálat munkatársai

----------------------------------------


A VGYKE ügyfélszolgálatának elérhetőségei:
Cím: 1146 Budapest, Hermina út 57. földszint
Telefon: 06-1/384-5541
Fax: 06-1/422-0439
E-mail: ugyfel@vgyke.com
Félfogadás:
Hétfő: 08:00-16:00, 
Kedd: 08:00-16:00 
Szerda: 08:00-18:00, 
Csütörtök: 08:00-17:00. 
Péntek 08:00-13.00 

A VGYKE weboldalának címe: http://www.vgyke.com/
A VGYKE megtalálható a Facebookon is az alábbi linkre kattintva: http://www.facebook.com/vgyke
A listára az alábbi címre küldhet levelet: listaadmin@vgyke.com
A levelezési listáról információt itt talál: http://vgyke.com/mailman/listinfo/hirlevel_vgyke.com Ha le szeretne iratkozni, küldjön emailt az alábbi címre: hirlevel-request@vgyke.com
Részletes ismertetőt kaphat a beállításokról, ha egy 'help' tartalmú levelet (a tárgyban vagy a törzsben feltüntetve, aposztrófok nélkül) küld a fenti címre. 
