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1. Álláslehetőség 

Tárgy: Hirdetés támogató szolgálathoz személyi segítői állásra 

A Vakok és Gyengénlátók Közép-Magyarországi Regionális Egyesülete (VGYKE) Louis Braille Támogató Szolgálata azonnali kezdéssel munkatársat keres az alábbi pozícióba: 
Feltételek: megbízhatóság, empátia, jó írásbeli és szóbeli kommunikáció, pontos precíz munkavégzés. 
Munkakör: személyi segítő 
Iskolai végzettség: minimum szociális, vagy egészségügyi, vagy gyógypedagógiai középfokú végzettség 
Előny: támogató szolgálathoz személyi segítői képesítés megléte, szociális területen hasonló munkakörben tapasztalat 

Munkaköri feladatok: 
Személyi segítéssel összefüggő feladatok ellátása (személyi kísérés, gondozás, fogyatékossággal élő személyek segítése), a támogató szolgálatok 2016-os szakmai ajánlásában foglaltak szerint 
Napi munkaidő 6 óra 
Fizetés: közalkalmazotti bértábla szerint, plusz szociális ágazati és kiegészítő bérpótlékok, BKV bérlet és munkaruha juttatás 
Munkavégzés helyszíne: 1146. Budapest, XIV. Hermina u. 57. 
Önéletrajzokat a info@vgyke.com címre várjuk. 
Budapest, 2016. 09 12. 

Fodor Ágnes 
elnök

2. A VGYKE központi ügyfélszolgálati irodájának nyitva tartása

Tájékoztatjuk tagjainkat, valamint a hírlevél olvasóit, hogy a Vakok és Gyengénlátók Közép-Magyarországi Regionális egyesülete központi Ügyfélszolgálati irodája (1146/Budapest, Hermina út 57) 2016. október 15.-én szombaton, 08:00-16:00 óra között tart nyitva.

3. A Péntek Lajos Csökkentlátó Gyermekek Alapítvány pályázati kiírása

A Péntek Lajos Csökkentlátó Gyermekek Alapítvány, együttműködve a Vakok és Gyengénlátók Közép-Magyarországi Regionális Egyesületével, pályázatot hirdet Magyarországon tanuló, magyar állampolgárságú általános, közép, felsőfokú tanulmányaikat folytató látássérült diákok részére, tanulmányaik végzésével összefüggő eszközök/ segédeszközök beszerzésének, egyéb az iskolai tanulmányokhoz kapcsolódó kiadások támogatása céljából. 
Az Alapítvány ezzel a pályázattal elsősorban a 18. év alatti azon rászoruló látássérült gyermekeket kívánja támogatni, akik más pályázati lehetőségektől elesnek, az adott körülmények ellenére jó tanulmányi eredményt tudnak felmutatni, társaikkal együttműködő magatartást tanúsítanak. 
A megpályázható összeg: maximum 30.000-50.000,-Ft, 
A pályázatok benyújtási határideje 2016. október 31. hétfő. 
A teljes Pályázati kiírást, a részvétel feltételeit, a határidőket és a Pályázati Adatlapot Hírlevelünk melléklete tartalmazza. 
Kérjük hívja Ügyfélszolgálatunkat, ha bármi kérdése merülne fel. 
Tf: 0670-387-5267 vagy 061-384-55-41

4. Gálaest a Fehér Bot napja alkalmából Rákosmentén 

Meghívó! 

A „Közösség Lámpásai” XVII. kerületi látássérültek klubja tisztelettel meghívja Önt a Nemzetközi Fehér Bot napja alkalmából a Rákosmente Önkormányzata által támogatott gálaestre. 
Helyszín: Vigyázó Sándor Művelődési Ház, (Fórum terem) Budapest, Pesti út 113, 1173 
Időpont: 2016. október 14. péntek, 17:00-19:00. 
Köszöntőt mond: FODOR ÁGNES a Vakok és Gyengénlátók Közép-magyarországi Regionális Egyesületének elnöke. 

A műsorban fellépő látássérült és látó előadók a művészet különböző területeinek képviseletében szórakoztatják a közönséget. 
FELLÉPNEK: 

· Camerata XVII. Fúvós Együttes, művészeti vezető: Dely Csaba 

· Ézsiás László költő-előadóművész 

· Az isaszegi Klapka György Általános Iskola és Alapfokú Művészetoktatási Intézmény billentyűs tanszakának növendékei és tanáruk: Fercsikné Haász Veronika 

Az előadás után állófogadás keretében lehetőség nyílik kötetlen beszélgetésre, kapcsolatépítésre. 
Minden érdeklődőt szeretettel várunk! Kérjük jelezze részvételi szándékát a megadott elérhetőségeken! 

Krayné Faragó Zsuzsanna és Acsay Péter 
Közösségi civil szervezők 
A Közösség lámpásai 
Rákosmente 
Tel: 06-70-984-8468 
E-mail:lampas.rakosmente@gmail.com 
A BELÉPÉS INGYENES!

5. Szomszédünnep az Erdőkerülő utcában

A „Közösség Lámpásai” XV. Kerületi Látássérültek Klubja – a kerületi Önkormányzat támogatásával – szomszédolós, baráti összejövetelt rendez 
„A látássérültek vendégül látják a látókat” címmel 2016. október 08-án, szombaton, 10.00 és 16.00 óra között az Erdőkerülő utca 9. és 21 szám mögötti zöldterületen 

Program: 

· 10.00 –„Kapunyitás” 

· 11.00 – 11.15 Megnyitó, köszöntő 

· 11.30 – 12.30 Csomópont – Niki & Miki örökzöld műsora 

· 12.30 – 14.00 Bográcsgulyásos ebéd (korlátozott számban) 

· 13.00 – 14.00 Hermann Tibor – ének és szintetizátor 

· 14.00 – 15.00 Somogyvári Tamás 

· 15.00 – Tombola 

· 16.00 – Búcsúzás, zárás 

Amennyiben módodban áll, szívesen fogadjuk a Szomszédünnep jellegét és hangulatát erősítendő hozzájárulásodat némi aprósütemény, gyümölcs, üdítő formájában. 

Minden érdeklődőt szeretettel várunk! 

További információt Csukáné Polyák Erzsébet közösségi civilszervezőtől lehet kérni a 06-70/773-4054 telefonszámon, vagy a 
lampas.xvker@gmail.com címen 

"Közösség Lámpásai" XV. Kerületi Látássérültek Klubja 
lampas.xvker@gmail.com 
Csukáné Polyák Erzsébet közösségi civil szervező 
06 70 773 4054 
Moldován Eszter közösségi civil szervező 
06 30 498 9659 
Simon F. Nándor közösségi civil szervező

6. Élménybeszámoló bemutatóval a XV. kerületben

A XV. Kerületi Látássérültek Klubja következő összejövetele október 14-én, 14-16.30 óra között, a Nyitott Ajtó Együttműködési Iroda helyiségében lesz: 1156 Budapest, Páskomliget u.6. (az Újpalotai Vásárcsarnokkal szemben, a CIB Bank mellett. Megközelíthető: a 196, 296, 96, 130, 231 buszokkal, valamint a 69-es villamossal Vásárcsarnok megállóig) 
Ezen a napon Filipich Adrienne látássérült túrázó tart – felszerelés bemutatóval egybekötött – élménybeszámolót a Mont Blanc megmászásáról 
A részvételi szándékodat jelezzed Csukáné Polyák Erzsébetnél 
06-70/773-4054-es, Moldován Eszternél a 06-30/498-9659-es telefonszámon, vagy a lampas.xvker@gmail.com e-mail címen, 
illetve a 
Facebookon a XV. kerületi látássérültek zárt csoportjában. 
Amennyiben módodban áll, szívesen fogadjuk hozzájárulásodat némi aprósütemény, gyümölcs, üdítő formájában. 
Mindenkit sok szeretettel várunk, hívd el a hozzátartozóidat, a barátaidat is! 

Üdvözlettel: 
Moldován Eszter, Csukáné Polyák Erzsébet, Simon F. Nándor 
közösségi civil szervezők

7. A XIII-XIV. kerület programajánlója

Október számunkra elsősorban a látás hónapja, ezért első két programunkat ennek a jegyében szerveztük, íme az első! 

Tudod mi a siketvakság? Esetleg hallottál már Helen Kellerről? Ha igen, te már előnnyel indulsz interaktív programunkon, ahol érdekes új ismeretekkel gazdagodhatsz játékos formában. Kolléganőnk Lenkainé Vajda Viktória segítségével ismerkedhetünk meg a siketvakság fogalmával. Lesz kvíz, siketvak activity, LORM-ábécé és egyéb izgalmas feladatok! Próbáld ki magad!   

Időpont: 2016.10.13. csütörtök, 16:00-18:00 óra között. 
Helyszín: VGYKE: CSERF-S Központ (1146 Bp., Hermina út 57.). 

Jelentkezéseiteket a programra 2016.10.12-én, szerdán délig várjuk, a lampas.bp13@gmail.com, vagy a lampas.zuglo@gmail.com e-mailcímek valamelyikén, esetleg a már jól ismert +3670-984-50-71-es telefonszámon!

8. A DULÁTE meghívója


MEGHÍVÓ 

A Dunakanyari Látássérültek Egyesülete nevében szeretettel meghívlak az október 15-én, szombaton 14 órától tartandó „FEHÉR BOT NAPJA” rendezvényre, a Madách Imre Művelődési Központ 8-as termébe! 

PROGRAM: 

· I. Meghívtuk Ecsedi Csabát aki az Óbudai Egyetemen tanítja a látássérülteket a számítógép használatára 

· II. Kanyó Zsolt paralimpikon, atléta edző, - beszélgetés a látássérült parasportról 

A résztvevőket péksüteménnyel és üdítővel vendégeljük meg. 
Kérem, ha kíséretre van szükségetek, mielőbb jelezzétek telefonon! 

Mindenkit sok szeretettel várunk! 
2016. október 1. 

Üdvözlettel: 
Okos Levente, elnök 
+36 70 773 4078

9. Jótékonysági koncert Cegléden a Fehér bot napján

Meghívó   

A Cegléd és Térsége Látássérültjeinek Egyesülete szeretettel meghívja Önt és kedves családját, 

a 2016. október.15-én  13.00.órai kezdettel 

a ,,Fehér-bot” napja alkalmából tartandó klubnapunkra és az azt követő jótékonysági koncertjére. 
Helyszín: Cegléd és Térsége Látássérültjeinek Egyesülete 2700 Cegléd, Alkotmány utca 11. szám (Rendezvényterem). 
Vendégül látjuk tagjainkat (süti,üdítő,kávé) 
Közösen átsétálunk a Jótékonysági koncert helyszínére. 
Jótékonysági koncert helyszíne: Református Gyülekezeti Ház 
2700 Cegléd, Iskola utca 1. szám 
Fellép: Edit van der Burg és családja 

Előadásukban felcsendül 

· Beethoven: Öröm óda 

· Bach: Kantáta 140 

· Mozart: Török induló, Varázs fuvola és  még sok kitűnő zenei csemege. 

A jótékonysági koncert teljes bevételével Egyesületünket  támogatják. 

Megjelenésükre feltétlenül számítunk!     

Cegléd, 2016.09.29. 

Tisztelettel: Pap Anita 
elnök

10. Ünnepség Gödöllőn a megújult Civil Házban

MEGHÍVÓ 

Ezúton szeretnénk minden kedves érdeklődőt meghívni 2016. október 15-én, szombaton, 10:00-13:00 óra között a Civil Házban, Fehér Bot napja alkalmából megrendezésre kerülő nyílt napunkra. 
Ha érdekli a látássérültek világa, szeretne betekintést nyerni egyesületünk életébe, megismerkedni közösségünk tagjaival, illetve személyesen is kipróbálná a látássérültek számára oly hasznos segédeszközöket, akkor mindenképp látogasson el hozzánk, akár egy kötetlen beszélgetésre is. Sok egészséges ember olyan közegben él, ahol nem találkozik vak vagy gyengén látó emberekkel, és nincs személyes tapasztalata, hogyan kell akár a zebrán átsegíteni látássérültet, vagy esetleg a boltban hogyan közelítse meg, ha segítő szándékkal rendelkezik. 
Ez a nap alkalmas lesz arra, hogy egy kicsit közelebb hozzuk a társadalmat a látásában korlátozottakhoz. 
Számítunk minél több érdeklődőre! 

Üdvözlettel Gödöllő és Térsége Látássérültjeinek Egyesülete /GÖTLE/

11. Ha néha még Ön is „régi csibésznek” érzi magát – itt a helye!

Legyen részese egy fantasztikus hangulatú OMEGA KONCERT-nek, és egyben egy jótékony célú gyűjtésnek! 
A tulajdonos eladni kényszerül azt az irodahelyiséget, ahol több éve 26 megváltozott munkaképességű és 4 látó segítőnk dolgozik, amelyet megszoktak látássérült dolgozóink, tagjaink és masszázsra érkező vendégeink egyaránt. 
Az Ön segítségével azonban talán össze tudjuk gyűjteni a megvásárlásához még hiányzó pénzt! 
Az Omega Együttes ezt a nagy célunkat támogatja fellépésével és hozzájuk csatlakozhat Ön is egy remek hangulatú koncert alkalmával, ugyanis a jegy megvásárlásából befolyó összeget telephelyünk megvásárlására fordítjuk. 
Legyen támogatónk és dúdoljuk együtt októberben a Gyöngyhajú lány vagy a Trombitás Frédi jól ismert dallamait! 
Koncert helyszíne: Budaörs Városi Sportcsarnok 
Jegyár elővételben: 3990 Ft 
A koncert napján: 4500 Ft 
VIP jegy: 10000 Ft 
Jegyek vásárolhatók: 
- Budaörs Városi Sportcsarnok 
2040 Budaörs, Hársfa utca 6. 
http://bvuss.hu/ 
- Jókai Mór Művelődési Központ 
2040 Budaörs, Szabadság út 26. 
http://jmmk.eu/ 
- Broadway jegyirodákban 
http://broadway.hu/ 
- BULÁKE irodában 
2040 Budaörs, Patkó utca 7 

Kóbor János kérése szerint a látássérültek (előzetes regisztráció után) ingyen vehetnek részt a koncerten. 
Jelentkezni a bulake@bulake.hu e-mail címen vagy a 06 23 789 885 számon lehet. 
http://bulake.hu/ 

12. VISAL tréning a Zuglóban élő látássérülteknek 

Időskorú látássérült emberként úgy érzi, egyedül van, elszigetelődött? 
Folyamatosan mások segítségére szorul és úgy érzi, hogy ki van szolgáltatva nekik? 
Szeretne tenni valamit azért, hogy élete megváltozzon, helyzete jobb legyen? 
Vannak hasznos tapasztalatai, amiket szívesen megosztana hasonló sorsú emberekkel vagy elfogadna tőlük tanácsokat, információkat? 

Ha bármelyik kérdésre igennel válaszol, akkor a VISAL programot Önnek találták ki! 

A VISAL program egy Európai Uniós, nemzetközi partnerségen alapuló együttműködés eredménye. A program célja az időskorú látássérült emberek társadalmi részvételének elősegítése, önérdekérvényesítő képességük fejlesztése. A programban való részvétel tulajdonképpen az önálló életvitelre való képesség visszanyeréséhez vezető út első állomása. 

A program keretében olyan csoportot, akár hosszabb távon is együttműködő önsegítő közösséget szervezünk, mely egy képzett segítő szakember támogatásával segítséget kap az időskori látássérülés által eredményezett megváltozott élethelyzethez való alkalmazkodáshoz hasznos információkon, tanácsokon, tippeken keresztül. A program alapja a pozitív életszemlélet kialakítása és megerősítése, az önbizalom fejlesztése és a sorstársi közösség támogató erejének kihasználása révén az elszigeteltség oldása, az időskorú látássérült emberek közösségi, társadalmi részvételének javítása, ezáltal a mindennapok megkönnyítése. 

A program keretében a csoport összesen 7 alkalommal, 7 szombat délelőtt találkozik és dolgoz fel minden alkalommal egy-egy témát. A találkozásoknak része lesz egy-egy játékos feladat, az adott téma mentén kialakuló beszélgetés és a témával kapcsolatos saját tapasztalatok megosztása, információátadás is. Témáink között szerepel többek között a résztvevők kapcsolatrendszerének áttekintése és a segítség esetleges forrásainak feltárása, a látássérülteket támogató speciális segédeszközök megismerése és a szolgáltatókkal kapcsolatos tapasztalatok és önérvényesítési technikák megbeszélése is. A program részben klub jellegű, ahol a résztvevőket frissítővel és kellemes hangulattal várjuk. 

A csoport tervezett létszáma 6-10 fő. 

A programsorozat időpontja: október 22-től szombat délelőttönként 9:30-12:30 között 
december 17-ig. 
A program helyszíne a Vakok és Gyengénlátók Közép-Magyarországi Regionális Egyesülete (VGYKE) Cserf-S központja (1146 Budapest, Hermina út 57. földszint) 
A helyszín látássérültek számára akadálymentes! 

A programot Németh Orsolya pszichológus, VISAL facilitátor vezeti. 

A programra a Zuglóban élő, idős korukban látássérültté vált személyek jelentkezését várjuk! 

Jelentkezni a VGYKE ügyfélszolgálatán lehet az alábbi elérhetőségeken: 
Telefon: +36-1/384-5541 
E-mail: ugyfel@vgyke.com 

A jelentkezéskor az alábbi adatokat kérjük megadni: 
név, életkor, telefonszám, esetleg - ha van - E-mail cím. 

Jelentkezési határidő: 2016. október 21. péntek. 

Várjuk szeretettel egy jó hangulatú, nyitott, bizalomteli légkörű közösség kialakítására! 

A program megvalósítását Budapest Zugló Önkormányzata támogatja!

13. Hasznos információk a bűnözőkkel szemben

Nagy izgalommal vártuk a sajátos kriminket, a Kondor Béla Közösségi házban. A technikai berendezések is készen álltak, a Közösségi ház jóvoltából, amikor megérkeztek Keviczky Csilla rendőrhadnagy és Fábián Mónika érdekes interaktív, narrált vetített képes előadást tartott. 
Nagyon fontos tudnivalókról hallottunk. Nem szabad a lakásunkba spontán beengedni senkit sem. Azt a látogatót, aki szolgáltató vagy más hivatalos szerv nevében jelentkezik telefonon le kell ellenőrizni. Aki pedig az emberségünkre számítva próbál bejutni, vagy hárítsuk el, vagy zárt ajtó mellett segítsünk! 
Ne tartsunk otthon kézpénzt, a bankkártya pin kódja legyen távol a kártyánktól! 
Értékeinket (pl.: nyakláncot, pénztárcát) közterületen rejtve, vagy nagy körültekintéssel kell viselni, használni. 
A telefonon érkező anyagi segítségkérést szorult helyzetbe került rokon nevében, pedig hárítsuk el! 
Ezek ismert bűnözői trükkök! 
Sok érdekes információ hangzott el azzal kapcsolatban, hogy mi a teendő, ha már megtörtént a baj? Három helyre fordulhatunk segítségért! 

· Az ÁLDOZATSEGÍTŐ SZOLGÁLAT-ot ingyenesen hívhatjuk a nap 24 órájában 06 80 225 225. 
Könnyű megjegyezni és beírhatjuk a telefonunkba is. Itt jogi, pszichológusi segítséget és szigorú feltételek mellett anyagi gyorssegélyt is kaphatunk. 

· A FEHÉR GYŰRŰ Közhasznú Egyesület a következő segítséget adja a bűncselekmények rászoruló áldozatainak: 

· emberi vigasz és személyes gondoskodás a bűncselekményt követően 

· díjtalan jogsegélyszolgálat 

· díjtalan meditáció 

· díjtalan pszichológusi segítségnyújtás 

· a szorult helyzetben lévőknek indokolt esetben anyagi támogatás (rendőrségi feljelentéshez kötött) 

· segítségnyújtás a hatóságoknál történő eljárásban 

· más szervezetek, illetve intézmények által nyújtott támogatás közvetítése 

· ÖNKORMÁNYZAT HUMÁNIGAZGATÁSI OSZTÁLYA, ahol érdemes a pontos részletekért érdeklődni. 

Úgy elszaladt az idő, hogy Domoszlai János kellemes hangulatú zenélésére nem maradt idő. Meg fogjuk kérni legközelebb, hogy kárpótoljon minket.

14. „Oldjuk meg, osszuk meg!” - szülőklub A Táncsics utcai családsegítőben

2016.09.26. 
A VGYKE – „Családi erőforrások” projektjének keretében rendeztük meg az „Oldjuk meg, osszuk meg!” - szülőklubot szeptember 26-án a Táncsics utcai családsegítőben 20 fő részvételével. 
Egyesületünk számára kiemelten fontos, hogy a látássérült szülőket, és a látássérült gyermeket nevelő családokat segítse, támogassa. 
Eleki Abigél,  a VGYKE közösség szervezés operatív vezetője köszöntötte a körünkben megjelent Vinczek György alpolgármester urat, az Országos Látásvizsgálótól Dobrik-Lupták Sárát, a Kispesti Árnyas óvoda óvodapedagógusait, a Családi és Gyermekjóléti szolgálat munkatársait, a látássérült gyermekeket nevelő szülőket, és kollégáinkat, majd bemutatta a VGYKE tevékenységét,  szolgáltatásait, és a „Családi erőforrások” projektet. 
Ivanova Daniela, kommunikációs munkatárs az indított blogról beszélt. Facilitátorként kollégánk, Neumann Károly volt jelen. 

Dobrik-Lupták Sára bemutatta a Látásvizsgáló munkáját. Elmondta, hogy milyen szempontok alapján szűrik ki a látássérülés mértékét, kit nyilvánítanak látássérültnek, valamint beszélt arról is, hogy miként zajlanak a vizsgálatok, és milyen korai fejlesztési technikákat alkalmaznak napjainkban. 

A látássérült gyermeket nevelő szülőket Néczin Marianna, Széles Attiláné és Kulman Tiborné képviselte. Elmondták, milyen fejlesztésre vitték látássérült gyermeküket és honnan tudták meg a fejlesztés útját, és hogyan oldották meg a látássérültségből adódó problémákat.  Hogyan dolgozták fel ezt a traumát? 

Az „Oldjuk meg, osszuk meg!” - szülőklub annak érdekében jött létre, hogy a bevált „jó gyakorlatok” tovább éljenek, és ezek a tudások mindenki számára rendelkezésre álljanak. 

Rendezvényünk az önkormányzat támogatásával, és a Kispesti Szociális Szolgáltató Centrum segítségével jött létre. Köszönet érte! 

Bernát Zsuzsa és Puchnyák István 
Közösségi civilszervezők

15. Fellépőket keresünk!

November 10-én délutánra szervezzük az érzékszervi fogyatékosok kulturális gálaműsorát. 
Ehhez keresünk olyan embereket, akik szívesen megmutatnák a színpadi produkciójukat nagyobb közönség előtt. 
A rendezvény a Bikás parknál, a Budapesti Művelődési Központban lesz, november 10-én 17 és 19 óra között. 
A jelentkezéshez a http://goo.gl/0P4se7 címen elérhető űrlapot kell kitölteni. 
Részletekről a lampas.ujbuda@gmail.com címen lehet érdeklődni. 
Lenkainé Vajda Viktória és Neumann Károly

16. Hangoskönyvolvasó készülék

Tisztelt Partnereink! 

Újabb mérföldkőhöz ért a hangoskönyvolvasó készülék. Nem is olyan régen beszámolhattunk róla, hogy sikerült lehonosítani a HV-E5 típusú hangoskönyvolvasó készüléket magyar nyelvre. Hazánkban ez az első kompakt készülék, mely magyar nyelven beszél, és képes magyar szövegfelolvasásra, daisy lejátszásra, audio fájlok, video fájlok lejátszására, rádió hallgatásra, hangrögzítésre, stb. A készülék egyetlen nagy "fogyatékossága", hogy kizárólag az espeak ingyenes beszédmotorral működik, melynek az olvasási minősége gyenge. 
Korábban esély se volt rá, hogy magyar nyelven elérhetővé váljon ez a készülék. Közös összefogással azonban sikerült! Ezt köszönjük mindenkinek, aki használja jelenleg is az eszközt! 
Most pedig továbbléptünk! 
Nagyon sok huza-vona, tárgyalást követően sikerült a Nuance cég vocalizer beszédmotorjának integrációját elindítani. 
Persze ez csak a kezdet! 
Ahhoz, hogy meg is tudjuk valósítani, és valóban az első, magyar nyelven szépen beszélő készüléket használhassuk, még egy akadályt át kell ugranunk. 
És mi ez? 
Garantálnom kell a gyártó cégnek 35 db eszköz értékesítését. Kizárólag ez után indítják el az integrációs folyamatot a Vocalizer beszédmotorral. 
Fogjunk össze ismét, és érjük el ezt a célt is! 
Ehhez is kaptunk egy kis segítséget a gyártótól. 
Az összegyűjtés időtartamáig az eszköz vételára 76.900 Ft helyett csak 60.000 Ft lenne. 
A Vocalizer hangjával működő eszközt sajnos most nem tudok bemutatni, hiszen még nem létezik. Azonban ha valaki nem ismerné a készüléket, espeakkal is át tudja nézni. A Vocalizer hangot pedig már sokan ismerik és tudják mit is tud! 
Ha bárkit érdekel a lehetőség, jelentkezzen a d.balint@alkosoft.eu email címen, vagy a +36(30)499-34-77 telefonszámon. 
Ha nem érdekli, de tudja, hogy ismeretségében lenne rá jelentkező, akkor kérem, ossza tovább a hírt! 
Kicsi ország vagyunk, ha már támogatást nem kapunk, akkor csak összefogással tudjuk a céljainkat megvalósítani! 

Üdvözlettel: 
Dvariecki Bálint 
Ügyvezető igazgató 
Alko-soft 
d.balint@alkosoft.eu 
+36(30)499-34-77

17. A Láthatár bolt ajánlatai

Kedves Vásárlóink! 

OKTÓBER 15.-ÉN 08.00-16.00- IG A LÁTHATÁR BOLT NYITVA TART. SZERETETTEL VÁRJUK VÁSÁRLÓINKAT! 

A VGYKE elnöksége úgy határozott, hogy a VGYKE tagok részére a Láthatárboltban folyamatosan 10% vásárlási kedvezményt biztosít a nagyítók és a beszélő eszközök körére. 
A kedvezmény igénybe vételéhez szükséges a VGYKE tagságot igazoló fényképes igazolvány, érvényes 2016. évre befizetett tagdíjjal. 

Heti rendszerességgel megjelenő hírlevelünk mindig az aktuális hónapra szól!  Minden hónapban, aki a segédeszköz boltunkban vásárol, részt vesz egy sorsoláson, melyet a következő hónap 10-ig tartunk meg. 

Szeptember havi sorsolásunk szerencsés nyertese: Hajnák Mihály (Budapest) 
Gratulálunk a nyereményéhez,amely 1 db A/4 Lapnagyító. Nyereményét postai úton továbbítjuk. 

Segédeszköz boltunk termék kínálata: 

· 8 lencsés kihajthatós 5x-12x erősségű nagyító: 2900 Ft 

· Braille tábla+pontozó 27 soros műanyag: 3200 Ft 

· TV néző szemüveg(Binokuláris): 7500Ft 

· 125 cm aluminíum típusú fehér bot: 5500 Ft 

· Három lencsés 5X erősségű nagyító: 3800 Ft 

· 5x erősségű kihajtható nagyító 50mm lencse átmérővel: 1700 Ft 

· 7x erősségű kézi nagyító leddel: 3500 Ft 

· 6x,8x erősségű nagyító: 2500 Ft 

· Mobil telefon nagyító 3x erősségű: 2600 Ft 

· Mobil telefon gyengénlátóknak nagy kijelzővel, számokat beütve bemondással: 13500 Ft 

· Vezetékes telefon nagy számgombokkal: 12500 Ft 

· Mágneses betűk és számok gyerekeknek: 650 Ft 

· Világítós, sípoló labda: 600 Ft 

· Tablettavágó+ tároló: 750 Ft 

· Tű készlet gyengénlátóknak: 550 Ft 

· Konyhai percóra: 550 Ft 

· Szilikon edényfogó kesztyű: 900 Ft 

· Szilikon muffin forma 4db/cs: 550 Ft 

· Szilikon keverő lapát : 390 Ft 

· Műanyag vágódeszka 2db/cs: 650 Ft 

Boltunkban folyamatosan kaphatók diabetikus csokoládék, kekszek, nápolyik. 

Elérhetőségeink és a bolt nyitva tartása: 
Cím: 1146 Budapest, Hermina út 57. 
Nyitva tartás:Hétfőn és Pénteken:8 órától 16 óráig Kedden, Szerdán és Csütörtökön: 9 órától 17 óráig 
Telefon: (1) 384-55-41 4-es menüpont 
Mobil: 06 70 383 3611 
E-mail: lathatar@vgyke.com 
weboldalunk: http://www.vgyke.com/lathatarbolt 
közösségi oldalunk: 
https://www.facebook.com/lathatarbolt 

Katona Zsuzsanna 
boltvezető

18. 2016. október ismét a látás hónapja!

A Látás hónapja kampányban résztvevő optikai üzletek október hónapban ingyenes látásellenőrzést és szaktanácsadást biztosítanak. A résztvevő üzletek listája: 
http://www.latasellenorzes.hu/content/hu/vizsgalati_pontok 
A Látás Hónapja weboldalán sok érdekes cikket olvashat a látásunkról, szemünkről, szemüvegekről, kontaktlencsékről, azok kezeléséről. Reméljük, hogy kihasználva a kampány nyújtotta szolgáltatásainkat, betér egy a látáskultúrát fejleszteni kívánó, így a kampányban résztvevő optikai üzletbe és ott megfelelő tájékoztatással szolgálnak látásáról, illetve avval kapcsolatban felmerülő kérdéseire kielégítő válaszokat kap. 

Forrás: 
http://www.latasellenorzes.hu/kezdooldal
19. Narráció

Új hónap, új naptárvers. Szeretettel ajánljuk egy meleg kakaó mellé ebben a vigasztalan időben! 

Radnóti Miklós: Naptár - OKTÓBER 

Hűvös arany szél lobog, 
leülnek a vándorok. 
Kamra mélyén egér rág, 
aranylik fenn a faág. 
Minden aranysárga itt, 
csapzott sárga zászlait 
eldobni még nem meri, 
hát lengeti a tengeri. 

1941. február 7. 
Érdekes képet választottam neked, kedves Olvasó! Ezt a döntést most nem is annyira a fenti vers ihlette, talán csak hangulatában. Egyszerűen megláttam és megszerettem, remélem neked is tetszeni fog! 
Egy egészen különleges fát látunk az ősz nap fényében pompázni egy parkban. Rendkívül terebélyes aranysárga és bordó lombozata olyan mint a játékbaba kócos haja. Betölti a teret, szinte a földig ér, mégsem ettől olyan egyedi ez a fa. A törzse és az ágai teszik már-már valószínűtlenné. Sötét színűk, szinte feketék, göcsörtösek és kacskaringósak, akár egy érhálózat. Olyan káprázatos mennyiségben, formában és különböző vastagságban futnak szerteszét, hogy első pillantásra az ember észre sem veszi, hogy amit lát, nem is egy fa, hanem kettő, akik egymás mellett nőttek, szó szerint tőszomszédságban. Egyszer írtam egy narrációt Mondrian Vörös fa c. festményéről, lám, úgy tűnik megelevenedett! :) Ezt a régebbi narrációt alább olvashatod: 
https://www.facebook.com/erzekenyites/photos/a.901105509980041.1073741848.681060158651245/933504300073495/?type=3&theater 

Susovich Erika 

Éplátó és gyengénlátó olvasóink a narrált fotót a hírlevél mellékletében találják.

20. Apró hírek – program morzsák

Tartalom

a. Vezetéstechnikai Családi Nap
b. Audio-narrációval biztosított filmklub
c. Hangos mesekönyv
d. Kürtőskalács fesztivál 
e. INGYENES koncertet ad Budapesten Andrea Bocelli
f. Családi Nyílt Nap a Herosz Állatotthonban
g. Múzeumok Őszi Fesztiválja 2016
h. Rövidített útvonalon közlekedik a H8-as HÉV
a. Vezetéstechnikai Családi Nap

Dátum: (időpont változás)  2016.október 16. vasárnap!!! 
Helyszín: Budapest, Duna-pláza hátsó parkoló, Spuri-suli autósiskola tanpályája 
Egyesületünk úgy döntött, hogy szeretné megadni a lehetőséget, a vezetés élményét azoknak is, akiknek egészségügyi okokból erre közúton talán soha nem lesz lehetőségük. Most kipróbálhatják milyen egy járó motorú autó volánja mögött ülni, milyen beindítani, milyen elindulni vele, menni, indexelni, kanyarodni, fékezni, megállni... Egyszóval VEZETNI!  
 A program elsősorban olyan állapottal élőknek szól, akik akadályoztatva vannak a vezetés tekintetében, de nem csak nekik szeretnénk egy kellemes napot szerezni, hanem ép embertársainknak is.  

Milyen programok várhatóak a rendezvényen?  

· Autóvezetési lehetőség látássérülteknek, mozgáskorlátozottaknak, sőt. Akár teljesen épeknek is bekötött szemmel, hogy a látássérültként való vezetés számukra is egy kézzelfogható élmény lehessen! Bevállalod? Mindez oktató autóval, és oktatóval a fedélzeten történik majd biztonságosan, kontrollált keretek között. 

· Ferjáncz András és csapata a helyszínen mutat be egy versenyautót, melyet bizonyos keretek között ki is próbálhattok, de akár utazhattok is majd benne egy kör erejéig, hogy a vezetés keltette élmény egy sebességteli adrenalinfröccsel válljon felejthetetlenné!  

· Kerékpárosklub  

· Motorosklub: Ha arról álmodozol, hogy akár csak néhány percig is belekapjon a szél a hajadba egy motoron, itt a te időd! 

· KRESZ verseny és gyorstalpaló: 

· Akadályversenyek  

· Rendőrautó: Élőben nyomnád be a szirénát? Vagy csak szívesen beülnél egy ilyen autóba? Mi erre is lehetőséget biztosítunk!  

· RetroAutó kiállítás: Gyönyörködj te is az elmúlt évtizedek legszebb járgányaiban! Ha látássérült vagy, de érdeklődsz, természetesen a vizuális élményt igyekszünk minél hatékonyabban szóban átadni a számodra, de az autókat meg is lehet majd tapogatni.  

Felkeltette valamely program az érdeklődésed, akadályoztatva vagy, és úgy érzed, szívesen eljönnél?  Nem akadály! 
Nem kell mást tenned, csak írj egy emailt a vaklarmaradio@gmail.com címre 
A tárgy mezőben csupán Annyit írj: "JELENTKEZEM" . Mindenképp tégy említést a levélben arról, hogy: milyen fogyatékossággal élsz, hogy ennek megfelelően szervezhessük a szükséges segítséget, Hová érkeznél, Néhány elérhetőséget, főleg a NEVEDET és a telefonszámot, mert további egyeztetések céljából felvesszük veled a kapcsolatot!   
Mely program a leginkább érdekes számodra? Ez azért jelentős kérdés, mert a beérkező válaszok alapján nagyobb hangsúlyt fektetünk arra, ami kiemelten érdekes, hogy garantáltan egy remek napja legyen mindenkinek!  
 Szívesen fogadjuk a segítő kezeket is, például a látássérültek rendezvényen való navigálásában. Ha úgy érzed, szívesen segítenél, kérünk, írj egy mailt ugyanerre a címre, jelentkezem@emberekegyesulet.hu, és a tárgy mezőbe a neveden túl biggyeszd oda a segítenék szócskát. A levélben az elérhetőségeid mellett írj néhány mondatot arról, hogy mekkora időtartamban tudnál segíteni. Előre is köszönjük!  
Tehát ne feledd! OKTÓBER 16-án a Dunapláza mögött található SpuriSuli tanpályán garantáltan a sebességé és a szórakozásé lesz a főszerep! Veled is találkozhatunk? 
A helyszínt, a tanulóautókat és a körülményeket a Spuri-Suli autósiskola biztosítja! 
Nemsokára bővebb programinformációk lesznek olvashatók, nézz vissza később is! 
FIGYELEM! ALKOHOLMENTES RENDEZVÉNY!!! 
Arra is megkérjük a tisztelt látogatókat és résztvevőket, hogy a rendezvény területén ne gyújtsanak rá! Köszönjük! 
Forrás: http://www.vaklarma.eu/p/veze.html
b. Audio-narrációval biztosított filmklub

Társaságunk 2016 őszén a Budapesti Művelődési Központ Életrevalók filmklubjával együttműködve hat audio-narrált filmet mutat be. 
Helyszín: 1119 Budapest, Etele út 55/A. 
2016. október 07. 17:30 – Argo 
2016. október 14. 17:30 – A százéves ember, aki kimászott az ablakon és eltűnt 
2016. október 21. 17:30 – Vadászat 
Az audió-narrációs szolgáltatás a látássérült – gyengénlátó, aliglátó illetve vak emberek számára teszi hozzáférhetővé  a vizuális művészeteket, a média produktumait egy narrátor segítségével, aki lényegre törően, érthetően és élvezhető módon közvetíti a vizuális üzeneteket. 
A részvétel ingyenes, azonban regisztráció szükséges a speciális igények megjelölésével. 
A filmek utáni beszélgetéseket vezeti Oláh Sándor. 
Információ: informacio@bmknet.hu, 06-1/371-2760 
A filmek akadálymentesítéséhez az audio-narrációt a Tandem Csoport – A fogyatékossággal élőkkel az akadálymentes kultúráért munkacsoportja készítette. 
http://fszk.hu/szakmai-tevekenysegek/egyenlo-eselyu-hozzaferes/audio-narracios-program/audio-narracioval-biztositott-filmklub/
c. Hangos mesekönyv

Loványi Eszter vagyok, gyógypedagógus-szociológus, és egy hangjelző kutya, Kuku boldog gazdája (hallássérülten születtem). Szabadidőmben a NEO Magyar Segítőkutya Egyesület munkáját segítem önkéntesként. 
 2015-ben megjelent a Kuku és barátai – Ismerjük meg közösen a segítőkutyák világát! című mesekönyvem. A könyvbemutató óta több gyengénlátó illetve vak személy keresett meg, hogy szívesen megismernék a mesekönyvet. A nyomtatott könyv már nagyon népszerű, ezért is szeretnénk térítésmentesen a látássérültek számára is elérhetővé tenni a hangos könyvet. Ennek érdekében közösségi adománygyűjtésbe kezdtük az Adjuk össze! weboldalon (a link itt található). 
 Nagy örömünkre nyáron megkezdhettük ezt a munkát. A tervezett hangos könyvben nem csupán a mese szövege hallgatható, hanem audionarrátor meséli el a látássérült érdeklődőknek, hogy mi látható a képeken. A projektben két látássérült tapasztalati szakértő is részt vesz. 
 A kezdeményezésünkkel arra is szeretnénk felhívni a figyelmet, hogy a képek leírása és a szövegek felolvasása látássérülteknek, vagy hallássérülteknek a filmek feliratozása ugyanolyan nagy segítség az önálló boldoguláshoz, mint a mozgássérült sorstársainknak a fizikai akadálymentesítés (pl. rámpa). 
Szeretném a segítségét kérni az információ terjesztésében (pl. Facebook, hírlevél, honlap), hogy a közösségi adománygyűjtés híre – és így a hangos könyv is – minél több emberhez eljuthasson (az adománygyűjtés felülete ezen a linken található). Az Adjuk össze! oldalon egy perc alatt tudnak a potenciális támogatók adományozni. 
 Előre is köszönöm a segítségét és visszajelzését! 
 Loványi Eszter 
NEO Magyar Segítőkutya Egyesület 
Honlap: www.segitokutya.net 
Facebook: www.facebook.com/segitokutya 
Email: lovanyieszter@segitokutya.net 

 Röviden a mesekönyvről: a 44 oldalas, vidám illusztrációkat tartalmazó kiadvány a vakvezető-, hallás-, mozgássérült-segítő, autistasegítő és terápiás kutyák és gazdáik mindennapjait mutatja be – Kuku, a hangjelző kutya szemszögéből. 
Címe: Kuku és barátai – Ismerjük meg közösen a segítőkutyák világát! (Igaz történetek alapján) 
Írta: Loványi Eszter 
Rajzolta: Simon Tibor 
www.mesekonyv.segitokutya.net
d. Kürtőskalács fesztivál 

2016. október 7-9. - Budapest, Vajdahunyad-vára 
A Kürtőskalács Fesztivál, amely a legújabb hungarikumunk, a kürtőskalács népszerűsítéséért jött létre, egy igazi hagyományőrző gasztro-kulturális esemény. Célja az eredeti erdélyi-magyar, faszénparázson sült kürtőskalács és annak a több mint kétszáz éves hagyományos készítési módjának megismertetése úgy a hazai, mint a külföldről hozzánk látogatók számára. 
Kürtöld világgá: kürtőskalács - csodakalács! 
Igen, a csodakalács birodalmába kalauzoljuk a kedves látogatókat, hisz faszénen, elektromos sütőben vagy olajban sütve, végtelen számú ízvariációban, több méretben és formában egyaránt megtalálják a kürtőskalácsot a fesztiválon. 
A hagyományos ízek mellett lesz málnás, csokicseppes, citrusos, gyömbéres és még sorolhatnák az izgalmasabbnál izgalmasabb ízeket, a hagyományos „óriás” méret mellett lesz kicsi, mini és normál méretű kürtőskalács, ugyanakkor a kürtőskalácsból készült desszert különlegességek sorát is bővítjük: a Kürtős Csapágy, Kürtős Krémes, Kürtős Fondue, Kürtős Cake, Kürtős Karika és Kürtős Fagyi mellett újabb meglepetéssel készülünk. De nem marad ki a sorból a teljeskiőrlésű lisztből, vagy a glutén- és laktózmentes alapanyagokból készült kürtőskalács sem. 
Természetesen a sok finomság, a gasztroudvar és kézműves vásár mellett, a Kürtősfesztre igazi fesztivál hangulatot varázsolunk. A fiatalok a fergeteges koncerteken bulizhatnak, vagy romantikázhatnak az árnyas fák alatt. A családosok különböző játékokon szórakozhatnak, mint a Kürtipédia Kvízjáték és Kürtősfeszt szerencsekerék, és érdekes programokon tölthetik együtt az időt, mint a Csináld magad! kézműves foglalkozás, vagy a Nagy Közös Sütés. Míg a kicsiknek külön játékokkal készülünk a Gyermek-ligetben, a színpadot is érdemes figyelniük, hisz csakis értük lesznek gyerekkoncertek, bűvész, bohóc, mesemondó. 
Várjuk szeretettel, szívvel-lélekkel Önt, családját, szomszédját, rokonait és barátait egy élményteli édes hétvégére! 

A Vitéz Kürtős csapata 
http://www.kurtoskalacsfesztival.hu/
e. INGYENES koncertet ad Budapesten Andrea Bocelli

Az Il Grande Misteri The Family Gospel School of Humanity for the current times című kezdeményezés keretein belül Andrea Bocelli 2016. november 5-én INGYENES koncertet ad Budapesten a Szent István Bazilikában. 

"Hidak kellenek és nem falak” a legfontosabb mondat, amit Ferenc pápa mondott, s ez a gondolat, amin elindulva létrejött a kultúrákat, népeket s akár vallásokat is összehozó kezdeményezés, amelynek keretein belül Európa legszepp és legnagyobb templomaiban ad koncertet Andrea Bocelli. 
A koncert regisztráció köteles. 
Regisztrálni a www.ilgrandemistero.com oldalon lehet. 
A főleg vallási témájú műsor célja, hogy összehozza a családokat és az embereket, méghozzá egy szent helyen, a TEMPLOMBAN! 
http://kulturaonline.hu/ingyenes_koncertet_ad_budapesten_andrea_bocelli_5858
f. Családi Nyílt Nap a Herosz Állatotthonban

2016. október 8. 
A Herosz Budapesti Állatotthona szeretettel vár minden két- és négylábú érdeklődőt október 8-án a már hagyományosnak számító őszi nyílt napjára, ahol a látogatók közelebbről is megismerkedhetnek az otthon lakóival, és azzal a kis létszámú, de annál lelkesebb csapattal, akik nap, mint nap azon dolgoznak, hogy minél több gazdátlan állat kerüljön szerető családhoz. 
Idén több közismert személyiség is csatlakozik a Nyílt Nap látogatóihoz, sokan négylábú kedvenceiket is magukkal hozzák. Várnak mindenkit szeretettel, hogy Hernádi Judittal, Für Anikóval, Trokán Annával, Vastag Tamással, Nyári Diánával és még sok más ismert közszereplővel együtt ünnepeljük az Állatok Világnapját! 
A szervezők és Barabás Éva, a Nyílt Nap háziasszonya ezúttal is számtalan érdekes programmal várják a látogatókat. Lesznek kutyás ügyességi vetélkedők, kutya szépségverseny, cicasimogató, kutya sétáltatás, kutyakozmetikai tanácsadás, egzotikus állat bemutató Both Zoltán közreműködésével, és a nap végén tombola. A kicsiknek ingyenes lovaglással, arcfestéssel és gyereksarokkal kedveskednek a szervezők. 
Idén vendégül látják a szinte már közszereplővé vált Dr. Varga Károly gyermekorvost és REX nevű kutyáját is. A doktor Úr arról mesél majd, hogy segítik az állatok a kis páciensek gyógyulását, és miért tartotta fontosnak kiharcolni, hogy Rex a gyermekorvosi rendelő állandó "alkalmazottja" maradhasson. 
A rendezvény reggel 10 órától délután 15 óráig áll nyitva az érdeklődők előtt, Budapest XXII. kerületében, a Brassói és Nyél utca találkozásánál. 
Forrás: 
http://port.hu/pls/fe/festival.festival_page?i_festival_id=19413
g. Múzeumok Őszi Fesztiválja 2016 

Örömmel tájékoztatjuk Önöket, hogy 2016. szeptember 26. és november 13. között ismét megrendezzük a nagysikerű országos rendezvénysorozatot, a Múzeumok Őszi Fesztiválját. 
Családi foglalkozásokkal, múzeumpedagógiai órákkal, kiállításokkal, tárlatvezetésekkel, színes programokkal, valamint pedagógusoknak szóló szakmai rendezvényekkel várják a múzeumok egy hónapon keresztül Önöket - a fővárosban és vidéken egyaránt. 
A rendezvénysorozatot idén is az őszbúcsúztató Márton nap zárja... 
A napról-napra bővülő országos programkínálatért a múzeumi rendezvények iránt érdeklődőknek érdemes rendszeresen látogatni az alábbi linket, ahol teljes körű tájékoztatást kaphatnak a rendezvény eseményeiről. 
Forrás: http://www.museum.hu/muzeumokoszifesztivalja
h. Rövidített útvonalon közlekedik a H8-as HÉV 

A 2016. október 8-9-i hétvégén a H8-as HÉV rövidített útvonalon, az Örs vezér tere és Kerepes között közlekedik. Gödöllő és Kerepes között karbantartási munkákat végeznek, ezért ezen a szakaszon pótlóbusszal lehet utazni. 
A H8-as jelzésű pótlóbusz a HÉV szinte teljes, kimaradó vonalszakaszát bejárva Szilasligetet és Mogyoródot is érinti, Szentjakab parkfaluba azonban nem tér be. A H8E jelű HÉV-pótló Kerepes és Gödöllő között, a 3-as főúton közlekedik, gyors eljutási lehetőséget biztosítva a két végállomás között. Aki a Szentjakab megállóhelyre utazik, annak a H8SZ pótlóbusz igénybevétele javasolt, amely Telebusz-rendszerben közlekedik, azaz csak akkor indul el, ha tényleges utazási igény merül fel. 
A közlekedési változásról további információkat olvashatnak az alábbi forráslinken: 
http://www.bkk.hu/2016/10/potlobusz-viszi-az-utasokat-godollo-es-kerepes-kozott-oktober-8-an-es-9-en/
Összeállították és szerkesztették: az ügyfélszolgálat munkatársai

----------------------------------------


A VGYKE ügyfélszolgálatának elérhetőségei:
Cím: 1146 Budapest, Hermina út 57. földszint
Telefon: 06-1/384-5541
Fax: 06-1/422-0439
E-mail: ugyfel@vgyke.com
Félfogadás:
Hétfő: 08:00-16:00, 
Kedd: 08:00-16:00 
Szerda: 08:00-18:00, 
Csütörtök: 08:00-17:00. 
Péntek 08:00-13.00 

A VGYKE weboldalának címe: http://www.vgyke.com/
A VGYKE megtalálható a Facebookon is az alábbi linkre kattintva: http://www.facebook.com/vgyke
A listára az alábbi címre küldhet levelet: listaadmin@vgyke.com
A levelezési listáról információt itt talál: http://vgyke.com/mailman/listinfo/hirlevel_vgyke.com Ha le szeretne iratkozni, küldjön emailt az alábbi címre: hirlevel-request@vgyke.com
Részletes ismertetőt kaphat a beállításokról, ha egy 'help' tartalmú levelet (a tárgyban vagy a törzsben feltüntetve, aposztrófok nélkül) küld a fenti címre. 
