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1. MVGYOSZ Felhívás


A Magyar Vakok és Gyengénlátók Országos Szövetsége 2015.
novemberében egy 7 alkalomból álló foglalkozássorozatot szervez 50
év feletti, felnőtt korban részlegesen vagy teljesen látásukat
vesztett személyeknek a társadalmi integrációjuk elősegítése érdekében.


A program elnevezése: Időskori látássérült emberek aktív tanulása


A projektet az Európai Vakok Szövetsége támogatja.


Helyszín a Szövetség székháza (1146 Budapest, Hermina út 47.)


Ön 50 évnél idősebb, felnőttkorban látását vesztett személy?


Szeretne Ön egy olyan csoport tagja lenni, amelyben együtt keressük
a megoldásokat a mindennapi életük során felmerülő nehézségekre?


Szívesen lenne Ön egy olyan csoport tagja, amelyben hasznos
információkkal segítjük egymást a látássérültek életét meghatározó
kérdésekben (pl: segédeszközök szerepe a mindennapokban, a napi
életet megkönnyítő praktikák stb.)


Szeretne Ön egy olyan csoporthoz tartozni, ahol barátokra lelhet?


Szívesen lenne egy olyan csoport tagja ahol "hiteles" segítséget
kaphat, példákkal, gyakorlati tapasztalatokkal alátámasztva?


Amennyiben igen, kérem, vegye fel a kapcsolatot velem:


Kácsor- Macska Zsuzsanna


Elérhetőségeim az alábbiak:


Telefon: 06-70-582-04-06


E-mail: macska.zsuzsanna@gmail.com <macska.zsuzsanna@gmail.com>


Jelentkezési határidő: 2015. 10. 20.


Kácsor- Macska Zsuzsanna


Magyar Vakok és Gyengénlátók Országos Szövetségének elemi
rehabilitációért felelős elnökségi tagja


Októberi programok föld alatt és felett

* *

* *

*2. **MEGHÍVÓ *

Kedves közösségi Tagjaink és Érdeklődők!

Szeretettel várunk Benneteket és kísérőiteket az októberben 
megrendezésre kerülő két programunkra.

Szereted a kihívásokat? Érdekel, hogy vajon milyen is lehet egy sziklába 
ágyazott gyógyító-óvóhely? Tarts velünk egy újabb kalandos kirándulásra 
az időben, a II. világháború alatt létesített Sziklakórházba, a budai 
várhegy gyomrában! *Figyelem*: Valószínűleg sokat kell hajolgatni és 
mászni, számíts erre!

A belépés *INGYENES*!

Időpont: *2015.10.10. szombat, kb 11:00-14:00 *között.


Találkozzunk a Déli pályaudvaron, a metró peronján, az első kocsinál
*10:15-10:30 között*.

Jelentkezéseiteket erre a programra *2015.10.07-én, szerdán 16:00-ig* 
várjuk a lampas.bp13@gmail.com <lampas.bp13@gmail.com>, vagy a 
lampas.zuglo@gmail.com <lampas.zuglo@gmail.com> e-mailcímek 
valamelyikén, esetleg telefonon a +3670-984-50-71-es számon.

Következő programunk a havi klub.

Szereted az élő zeneszót? Nem árt az unalomig ismételt popslágerek után 
egy kis változatosság: töltődj fel klasszikusokkal egy rögtönzött 
mini-koncerten! Meghívott vendégünk egy fiatal tehetség a Liszt Ferenc 
Zeneakadémiáról. Csináljunk együtt Művészetek Palotáját a Civil Házból! 
Ha segítségre van szükséged az eljutásban, akkor se habozz, jelezd és 
keresünk megoldást!

Időpont: *2015.10.20. kedd, 15:00 és 17:00* között.

Helyszín: Zuglói Civil Ház (1144 Budapest, Csertő Park 12.)

Amennyiben módodban áll, szívesen fogadjuk hozzájárulásodat üdítő vagy 
édes-sós rágcsálnivaló formájában!

Jelentkezéseiteket a programra *2015.10.19-én hétfőn, 16:00-ig* várjuk, 
a fentebbi elérhetőségek valamelyikén.

* *

*FONTOS*: bármelyik programról legyen szó, jelentkezzetek időben és 
tüntessétek fel, hogy egyedül vagy kísérővel érkeztek-e, mert ennek 
tükrében látjuk, hány segítőre van szükség a program zavartalan 
lebonyolításához. Köszönjük!

A megjelenésetekre feltétlenül számítunk!

*Zugló és a XIII. kerület Lámpásai: *

Jánosi Veronika és Susovich Erika

* *

*3. **Látogatás Babusa János rákosmenti szobrászművész*

*Kedves Klubtársunk! Kedves Érdeklődők!*

2015. október 14-én szerdán délután látogatást teszünk Babusa János 
rákosmenti szobrászművész műtermében, amely a Gózon Gyula 
Kamaraszínházban (XV. u. 23, 1172) található.

Lehetőségünk nyílik beszélgetni a művész úrral, illetve megtapogathatjuk 
alkotásait is.

Babusa János készítette például Rákosmentén II. János Pál pápa szobrát.

Tarts velünk erre a nem mindennapi programra!

Szeretettel várnak a rákosmenti közösség lámpásai, kérjük jelentkezz be 
telefonon, hogy tudjunk létszámot tervezni, illetve jelezd, hogy a 
találkozóhelytől szükséged van-e kísérőre.

Telefon.: 06-70-984-8468, Kray Zsuzsa

Találkozó 2015. október 14-én, szerdán 12:45-13:00 óra között az Örs 
vezér téren a kürtős kalácsosnál, *vagy* 13:45-kor Rákoskeresztúr 
Városközpont megállóban, az Örs vezér tér felől érkező oldalon. Innen 
együtt egy busszal megyünk pár megállót a műteremig. A program hossza 
kb. 1-1,5 óra.

A művészről az alábbi címen tájékozódhatsz:

http://babusaszobrasz.uw.hu/

Várunk Benneteket!

Kray Zsuzsa

közösségi civil sezrvező

Rákosmente


4. Csatlakozzon az Újpesti Lámpásokhoz

Október 20. kedd

Kellemes délutáni terepséta az újpesti Farkas erdőben. Találkozó: 
Halassy uszoda előtt 14. órakor. A kiránduláshoz az időjárásnak 
megfelelő öltözék szükséges, javasolt a kullancs és szúnyogriasztó 
spray. Eső esetén más időpontra kerül a séta.

Október 24. szombat Ismét színházba megyünk, mégpedig az Újpesti Ady 
Endre művelődési Ház Dózsa György, a nép fia című előadására 19 órai 
kezdettel. Az előadás klubtagjaink és kísérőik részére korlátozott 
számban térítésmentes, ezért várjuk mielőbbi visszajelzésedet!
A programokra sok szeretettel várunk Téged és kísérőidet, azonban minden 
esetben fontos a bejelentkezés bármely programra a létszámok 
korlátozottsága miatt.
A programokról részletes információt
lampas.ujpest@gmail.com <lampas.ujpest@gmail.com> email címen 
vagy az alábbi telefonszámok egyikén tudunk adni:


Abigél 06-70/984-85-93 Panka: 06-70/602-93-68

5. *Filmvetítés*

A Vakok Állami Intézete 2015. október 13.-án kedden este egy integrációs 
jellegű filmvetítést szervez. Az Életrevalók c. filmet vetítjük le 
audiónarrációval. Ez azt jelenti, hogy a narrátor a hangokból ki nem 
derülő információkat elmondja.

Helyszín: 1146 Hermina út 3. Lipták Villa

Időpontja: 2015. október 13. 18.00 óra.

A részvétel ingyenes, de regisztrációhoz kötött:

A részvételi szándékot kérjük a feny.a.sotetben@freemail.hu 
<feny.a.sotetben@freemail.hu> <feny.a.sotetben@freemail.hu 
<feny.a.sotetben@freemail.hu>> címen október 12.-ig jelezni.

További információ: 1/ 872-9560-as telefonszámon kérhető.

*6. **A Látássérültek Pilis Völgye Egyesülete meghívói*

* *

Kedves Tagjaink!

Választó közgyűlésre hívunk benneteket.

*_Helyszín_**: Pilisvörösvár Művészetek Háza*

* II. emelet kis Terem*

*_Időpont_**: 2015 október 18.-án 16:30-kor*

*_Tárgy_**: Választó közgyűlés és alapszabály módosítás*

*_Napirendi pontok_*:

? Elnöki köszöntőt mond Peller Terézia.

? Az alapszabály ismertetése és módosítása az új P.T.K.-nak megfelelően.

? Az új alapszabály szavazásra bocsátása.

? A jelenlegi elnökség lemondása, az elmúlt 5 év ismertetése

? Az új tisztségviselők megválasztása

Szavazati joga annak van, aki a 2015 évi tagdíjat befizette, ha még nem 
fizette be az 1000 Ft-ot a helyszínen, a közgyűlés előtt megteheti.

Amennyiben a tagság nem lesz határozatképes, akkor

a megismételt közgyűlést az eredeti napján, ugyanazon

a helyszínen, ugyanazzal a napirenddel, *15 perccel*

későbbi időpontban tartjuk, melyre újabb meghívót már

nem küldünk.

*Megjelenésetekre feltétlenül számítunk.*

Pilisvörösvár, 2015. szeptember 30.

Az LPE Elnökségének nevében:

Peller Terézia Elnök**

*
7.Meghívó 2.*

KedvesTagok!

Szeretettel hívunk benneteket egyesületünk

*10.* *születésnapi* programjaira.

Tíz évente egyszer fordul elő ilyen esemény, ezért kérlek benneteket 
minél többen *gyertek el* rendezvényünkre, a Művészetek Házába!

A program röviden a következő:
16:30 Kisterem: Választó Közgyűlés és alapszabály módosítás

18:00 Színházterem: Weszely Ernő jubileumi harmonika koncertje, ahol 
tagjainkkal és vendégeinkkel ünnepeljük egyesületünk alapításának 10. 
születésnapját!

A 2016-os tagdíj befizetésére is lesz lehetőség, mely egyesületünkben 
1000 Ft, ezt befizetve a VGYKE tagdíja kedvezményesen 600 Ft, -

itt, ez alkalommal be is tudjuk ragasztani a bélyeget!

Megjelenésetekre feltétlen számítunk!

Elérhetőségek:

Telefon: 06-70-387-5263

Email: _info@latasserultekpilisvolgye.hu 
<info@latasserultekpilisvolgye.hu>_

pilisvorosvar@vgyke.com <pilisvorosvar@vgyke.com>

*Jubileumi koncert*

*Weszely Ernő *

nemzetközi hírű Emerton díjas zongora és harmonikaművész koncertjével

*ünnepli 10. évfordulóját *

*a Látássérültek Pilis Völgye Egyesülete*.

*Időpont:* *Október 18. d.u. 18.00*

*Helyszín:* *Művészetek Háza, Pilisvörösvár, Fő u. 123.*

Szeretettel várjuk Támogatóinkat és a zenekedvelő közönséget.

Belépődíj nincs, adományát örömmel fogadjuk!

Weszely Ernő pályafutását bárzongoristaként kezdte, később inkább a 
dzsessz felé orientálódott

Zongorázni a vakok iskolájában tanult.

2001. évben Emerton díjat kapott, 2014-ben pedig Aranyharangdíjjal 
jutalmazták zenei munkásságát.

5 kiadott lemeze méltán igazolja harmonika virtuózitását.

Nemzetközi hírű művész, 24 országban koncertezett, Hollandiában játszott 
a legtöbbet.

A Kossuth rádióban sorozatosan hallhattuk zseniális játékát, mely egy 
életre szóló élményt nyújtott mindazoknak, akik hallhatták.

Gyertek el, és ünnepeljük együtt egyesületünk alapításának 10. évfordulóját!

Szeretettel várunk benneteket!

*8.Hangos-kép *

* *

Hajnali pillanatkép Bakodról
Hűvös, friss napfelkelte. Tükörsima vízfelületen két hosszan benyúló, 
kissé töredezett, csámpás falécekből összeállított hosszú stéget látunk. 
Az egyik "v" alakban elágazik két keskenyebb stégre úgy, hogy a 
kialakuló nyílásban elfér még három aprócska "vízi sétány". A stégek a 
vízben cölöpökön álló faházikókhoz vezetnek, melyeket meleg, narancsos 
színekbe von a hajnali fény, miközben lágyan tükröződnek az őket 
körülvevő rózsaszínes, lilás, a fényforrástól távolodva pedig egyre 
sötétebb kékes-feketés vízfelületen. Az ég selymesen elnyúló végtelenje 
ugyanilyen színekben játszik. A fotó érdekessége, hogy nagyjából 
középtájon egy hosszú, vékony gyárkémény-szerűséget is látunk, ami nem 
füstöt, hanem (valószínűleg az exponálás miatt) lángcsóvát lő az ég 
felé, afféle mesterséges napként világítva a háttér színei előtt.

*Interjú Susovich Erikával a Hangos-képek narrátorával. *

https://drive.google.com/file/d/0B8OmgKv4Uzb0RHhpNm9Lc2E3T28/view

*9.Invitálás *

*Időpont: 2015. október 16. (péntek) 10 órai kezdettel.*

*Helyszín: budapesti Vakok Kertje (az Ajtósi Dürer sor és a Hermina út 
sarkán).*

*A látás hónapjához kapcsolódva és a fehér bot nemzetközi világnapja 
alkalmából sok Szeretettel várjuk Önöket a vakok Kertjébe egy önfeledt 
családi napra. A rendezvény célja, hogy a Mentorszülők a 
Látássérültekért facebook-csoport tagjai, mentorszülőink 
találkozhassanak. A szülők ismerkedhessenek, kötetlenül 
beszélgethessenek, tapasztalataikat kicserélhessék. Megismerjük egymást, 
találkozzanak gyermekeink. *

* *

*A program szerint, délben *

*bográcsban főzött Gulyással *

*látjuk vendégül a jelenlévőket.*

* *

*A részvételi szándékot kérjük október 10-ig *

*Csukáné Polyák Erzsébetnek jelezni.*

*Vagy a Facebook-oldalon, *

*vagy a cs.polyakerzsébet@gmail.com <cs.polyakerzs%E9bet@gmail.com>*

*címen*

*Vakok Kertje" megjelöléssel.*

*Telefonszám: +36 70 773 40 54, vagy*

*+36 30 677 82 52*

*Kérjük azt is feltüntetni, hogy egy család hány fővel képviselteti 
magát. Hány felnőttre és gyermekre számíthatunk.*

*Megjelenésükre számítunk és köszönjük!*

* *

*Csukáné Polyák Erzsébet*

*Mentorszülő és szülősegítő munkatárs*

*10.Ünnepel a BULÁKE*

Egyesületünk idén épp 10. éve segíti a térség látássérültjeit önmaguk és 
élethelyzetük elfogadásában, (ami igen nehéz egy látókra kitalált 
világban!), és helyük megtalálásában a társadalomban.
Sok munka, sok izgalom és sok öröm fér ennyi időbe -- mindenképpen 
megünneplésre méltó évforduló!
Az ünnepi alkalomra elnyertük az utóbbi évek egyik legeredetibb és 
legérdekesebb zenei vállalkozása, a Budapest Bár zenekar és 
vendégművészei támogatását, akik -- a Fehér Bot világnapjához is 
kapcsolódva -- 2015. október 17-én este fognak fellépni a Budaörs Városi 
Sportcsarnokban.
Szeretnénk ezt az elmúlt évtizedet támogatóinkkal, barátainkkal együtt 
megünnepelni-- hívunk, várunk Titeket is szeretettel a koncertre!

Jegyek:
Elővételben 3 990 Ft, a koncert napján 4 500 Ft, V.I.P. jegy 10 000 Ft
A V.I.P jegy magában foglal

* külön asztalt a színpadhoz közel
* pezsgős vendéglátást az előadás alatt
* állófogadást a koncert után és
* egy 30 perces masszázs utalványt.

Vásárolhatók:
Budaörs Városi Sportcsarnok -- Budaörs, Hársfa u. 6., Jókai Mór 
Művelődési Központ -- Budaörs, Szabadság út 26., Buláke iroda -- 
Budaörs, Patkó u. 7., Broadway jegyirodákban és weboldalunkon 
www.bulake.hu <http://www.bulake.hu>; keresztül.
Kérjük, segítsétek munkánkat és adjátok tovább az esemény hírét 
ismerőseitek körében.

A viszontlátás reményével üdvözöllek


Nyikes Fatime Elnök
Buda-környéki Látássérültek közhasznú Egyesülete

Információ az együttesről: Budapest Bár Zenekar www.budapestbar.hu 
<http://www.budapestbar.hu>;

*11. DULÁTE Meghívó*

* *

* Kedves Tagtársunk! *

2015. október 1.

Szeretettel meghívunk következő rendezvényünkre:

_ _

_ _

2015. október 17-én, szombaton 14 órától a Fehér Bot Napja alkalmából

beszélgetést tartunk sikeres látássérültekkel

Helye: Madách Imre Művelődési Központ 47-48. terem

_ _

_Vendégeink: _

H. Nagy Krisztina pszichológus

Sulyok Péter humorista, programozó, ezermester

Lengyel Zsófia parasportoló, frissen végzett

újságíró (érdekképviseleti érdeklődéssel)

Vendégeink örömmel várják kérdéseiteket!

Gyertek és ismerkedjetek meg vendégeinkkel, munkájukkal és új 
tagjainkkal is!

Örömmel várunk Benneteket!

Szeretettel:

Dr. Miski Anikó és Okos Levente

DULÁTE - Dunakanyari Látássérültek Egyesülete

06 20 955 0594

*12. Nosztalgia Klub*

* *

*FELHÍVÁS!*

A VGYHE keretében működő Nosztalgia Klub 2015. november 22.-én 
(vasárnap) 15 órai kezdettel fogyatékkal élő szerzők zenés irodalmi 
kávéházát rendezi a Vakok Iskolája Nádor Termében (1146 Budapest Ajtósi 
Dürer sor 39.).

Várjuk és felkérjük mindazok jelentkezését, akik írnak verseket és egyéb 
irodalmi alkotásokat és szeretnék magukat megmutatni a nagyközönség előtt.

Jelentkezési határidő: 2015. november 7.

Kérjük megnevezni a bemutatandó művek címét és kérjük elküldeni 
e-mailben, síkírásban vagy pontírásban a horizontkultura@gmail.com 
<horizontkultura@gmail.com> Nagy Krisztina részére, vagy le lehet 
adni a VGYHE irodájában Balogh Tamásnál ügyfélfogadási időben.

Köszönettel:

Bereczk Istvánné

Klubvezető

*13. Erzsebetvaros Klub Meghívó*

* *

*Kedves erzsébetvárosi Klubtagunk!*

* *

Minden hónap második szerdáján 15 órától 17 óráig tartjuk havi 
klubnapunkat. Következő alkalmunk időpontja: október 15.

Helyszín:

K11 Művészeti és Kulturális Központ (VII. kerület, Király u. 11.)

Témánk ezúttal a kerületi nevezetességek, helyi érdekességek lesznek.

Számítunk megjelenésedre, továbra is kíváncsiak vagyunk Rád és ötleteidre.

Sok szeretettel várunk Téged, valamint kísérődet, barátaidat, 
családtagjaidat, hogy jóhangulatú beszélgetés közben, kellemes frissítő 
és finom rágcsálnivaló mellett töltsük el együtt ezt a délutánt.

Részvételi szándékod kérjük jelezd alábbi elérhetőségeink valamelyikén.

e-mail

lampas.erzsebetvaros@gmail.com <lampas.erzsebetvaros@gmail.com>

mobil

Eleki Abigél (Abi) +36-70 984-85-93

Doktor Katalin (Kata) +36-70 387-52-66

Üdvözlettel:

A VII. kerület lámpásai: Kata és Abi

*14.* erzsebetvaros* Apró hírek -- program morzsák *

*Dobogós a vakfoci csapat! *

A LÁSS vakfoci csapata második helyezést ért el a Budapesti Nemzetközi 
Tornán. Gratulálunk!

A velük észült interjú itt tekinthető meg:

http://rtl.hu/rtlklub/hirek/latasserultek-extrem-sportja-a-vakfoci**

*Őszi túra a Börzsönyben*


Október 25. vasárnap BÖRZSÖNY-hegység. VAKMISSZIÓS TÚRA.
Könnyű túra.
Zebegény -- Málnás-völgy -- Világos-tér -- Hegyes-tető -- Szent 
Mihály-hegy nyerge -- Templom-völgy -- Nagymaros-Visegrád vá. (7,7 km)

Arra kérjük a vakmissziós túrákra jelentkező vak illetve csökkent 
látóképességű túrázóinkat, hogy ha kísérővel nem rendelkeznek egy vagy 
két héttel az aktuális időpont előtt jelentkezzenek, hogy kísérőt 
biztosíthassunk számukra.
Ezekre a túrákra látó túrázók jelentkezését is várjuk.

Minden érdeklődőt sok szeretettel vár a túravezető: Tombácz Károly
e-mail: tombaczk@gmail.com <tombaczk@gmail.com>
mobil: +36 30 825 5384

*Disznótoros Kolbászfesztivál*

A 2014. novemberi első rendezvény nagy sikerére való tekintettel, a 
Disznótoros Kolbászfesztivál 2015. október 16-18-ig ismét megrendezésre 
kerül a budapesti Vasúttörténeti Parkban. 2014-ben végre sikerült olyan 
rendezvényt csinálni Budapesten, ami a hamisítatlan vidéki hangulatot 
hozta el a fővárosba! A Disznótoros Kolbászfesztivál merőben új, 100% 
hagyományőrző stílusával lepte meg a közönséget. A Vasúttörténeti 
Parkban valódi hagyományőrzést láthattak, disznóvágás és disznó 
feldolgozás bemutatókat, füstölt kolbászokból és disznótoros ételekből 
pedig hatalmas választékból vásárolhattak a kolbász és a gasztronómia 
utcákban. Örömmel jelentjük, hogy 2015-ben már két kolbász utca és 
disznótoros utca is lesz a második budapesti "Disznótoros 
Kolbászfesztivál"-on.

A szervezőgárda 2015-ben rengeteg újdonságot vezet be:

- A kolbászfesztivál belépőjegyeinek árát lejjebb visszük. A felnőtt 
belépőjegy ára 2.500Ft-ról 1.999Ft-ra mérséklődik, a 4 fős családi jegy 
ára 5.999Ft-ra csökken. Közkívánatra bevezetjük a nyugdíjas jegyet, mely 
a gyerek jegy árával azonos: 1.500Ft. Ehhez jönnek hozzá a bővülő 
kedvezmények!

- A pénteki rendezvénynapra nyugdíjas napot és "kolbászvásár"-t 
hirdetünk, 999Ft-os kedvezményes egységárú belépőjeggyel. A 
kolbászvásáron hatalmas kolbászválasztékból és mindenféle disznótoros 
finomságból válogathatnak majd a pesti népek.

- Bevezetjük az ingyenes "Kolbászfesztivál Busz"-t. A látogatók a 
Nyugati-Pályaudvar és a Vasúttörténeti Park között oda-vissza 
díjmentesen közlekedhetnek, a rendezvény teljes nyitvatartási ideje 
alatt folyamatosan.

- A vidékről érkezőkre is gondoltunk: A MÁV-al és a Volánnal szerződést 
kötöttünk. A vidékről a Disznótoros Kolbászfesztiválra utazók 50%-os 
utazási kedvezményt vehetnek igénybe. Tennivalójuk csak annyi, hogy a 
jegypénztáraknál a vonat vagy a busz jegyüket lepecsételtetik.

- 2015-től kolbászgyúró versenyt rendezünk, a közönség igényét követve. 
Már az első Disznótoros Kolbászfesztiválon több mint száz csapat jelezte 
részvételi szándékát 2015-re. A kolbászgyúró versenyt vasárnap délelőtt 
rendezzük a 3.000nm-es fűtött Orient csarnokban. A kolbászgyúró 
versenyre a jelentkezéseket e-mailben várjuk ide: iroda@kolbaszfeszt.hu 
Szombaton is lesz kolbászgyúró verseny a meghívott vendégek részére, de 
ennek a részletei maradjon egyenlőre titok.

A rendezvény részletes programját a forráslinken tovább olvashatják.

http://www.utazzitthon.hu/fesztival-programok.html?gclid=CjwKEAjw7aiwBRCPgdu70arX70wSJADK6iDDVN1gktF-0o3UZUmCoE4O7Q3akE1wTnPKgiDSAvPAXBoCr8_w_wcB

*Kedves Érdeklődő!*

Szeretettel meghívunk október 15-én megrendezésre kerülő *Az éjszaka 
mindenkié!* című rendezvényünkre, melyet Budapest első teljesen 
akadálymentes klubja, a *Fehér Paradicsom* *Klub* szervez.

*Inkluzív zenei és kulturális rendezvényünkön* nem a fogyatékosság, 
hanem az akadálymentes *közös tér* áll a középpontban. Célunk egy olyan 
*kulturális helyszín* létrehozása, ahol az akadálymentesítés többet 
jelent egy akadálymentesített mosdónál.

*Helyszín:* *G3 Klub *(teljesen akadálymentes)/ Király u. 8-10., CENTRAL 
PASSAGE

*Időpont:* *október 15.* 17:00-01:00

*Az est programja:*

* *

17:00 *Kerekasztal tabukról,* *akadálymentes kulturális életről* - 
jelnyelvi tolmácsolás

19:00 *Mozgásszínházi performansz* a *Tánceánia Együttessel* - audionarráció

19:30 *Magyar Zsonglőr Egyesület* bemutatója felnőtt játszóházzal - 
audionarráció

20:30 *Slam*: *Színész Bob* és *Tunyogi Imi -* jelnyelvi tolmácsolás

21:00 *Sena Live Band* - jelnyelvi tolmácsolás

22:30-24:00* Blind disco* - *DJ Pigment*

22.10-01:00:* Disc* *Bobby*

Továbbá: Interaktív érzékenyítés a *Nemadomfel* *Alapítvány* és a 
*Fehér* *Paradicsom* *Klub* önkénteseinek részvételével

Részvételi szándékodat a következő e-mail címen jelezheted:

feherparadicsom@gmail.com

Szeretettel várunk!

A Fehér Paradicsom klub szervezői csapata

*Esemény:*

https://www.facebook.com/events/407393439454676/

*Kapcsolódó videóanyagok:* 
<https://www.facebook.com/events/407393439454676/>;

Az éjszaka mindenkié! ajánló kisfilm: 
<https://www.facebook.com/events/407393439454676/>;

https://www.youtube.com/watch?v=WrIOHfOEoPM

Az éjszaka mindenkié! hangosmeghívó látássérültek és vakok számára:

https://www.youtube.com/watch?v=M4urEuxz8Zc

https://www.facebook.com/events/407393439454676/
<https://www.youtube.com/watch?v=M4urEuxz8Zc>;

*A magyar fürdőkultúra napja*

* *

Október 10-én, a Magyar Fürdőkultúra Napján, mint minden évben, most is 
számos hazai fürdő különleges programokkal és kedvezményekkel készül az 
ünnep alkalmából. Az idei kiemelt tematika a szaunázás és szaunakultúra 
népszerűsítése lesz, de szerepel vízi zumba óra, csúszdaverseny és 
éjszakai fürdőzés is a programkínálatban.

Minden év októberének második szombatján rendezi meg a Magyar 
Fürdőkultúra Napját a Fürdőszövetség, melynek idei célja, hogy felhívják 
a figyelmet a szaunázás helyes folyamatára, megismertessék a szaunázás 
történetét és a szaunázás higiéniájának fontosságát. Az ünnephez a hazai 
fürdők saját programjaikkal és kedvezményeikkel csatlakozhattak, 
legtöbben a témához kapcsolódóan különleges szauna felöntésekkel, 
szaunaszeánszokkal várják a látogatókat, nagyközönség és az iskolák 
részére is tart előadásokat a témához kapcsolódóan vagy szervez 
idegenvezetést a fürdőkben.

Az idei évben 47 hazai fürdőben válogathatunk a vízhez, fürdőkhöz 
kapcsolódó program közül.

Forrás:

http://egeszsegturizmus.itthon.hu/wellness/-/article/magyar-furdokultura-napja-2015

*Az Olvasás Éjszakája 2015*

* *

2015. október 10. , több helyszínen

Az Olvasás Éjszakája a magyar nemzeti írott kultúra szépirodalmi 
szegmensének ismert és elismert alkotóit hozza kommunikációs helyzetbe a 
befogadókkal és a leendő befogadókkal. Mivel Az Olvasás Éjszakája 
helyszínei ismert könyvesházak, a rendezvénnyel azokra a helyekre 
viszünk nagy tömegeket, ahol a fesztivál ideje után is találkozhatnak az 
magyar írott kultúra műveivel.

Helyszínek

? Alexandra Könyvesház (Budapest, V.)

? Alexandra Könyvesház (Debrecen)

? Alexandra Könyvesbolt (Szeged)

? Libri Allee (Budapest, XI.)

? Duna Plaza Könyvesbolt (Budapest, XIII.)

? Libri Könyvpalota (Budapest, VII.)

? Fórum Könyváruház (Debrecen)

? Szeged Könyvesbolt (Szeged)

? Szeged Plaza Könyvesbolt (Szeged)

? A Líra Fókusz Könyváruháza és a Hátsó Kapu (Budapest, VII.)

Forrás:

http://www.programturizmus.hu/ajanlat-olvasas-ejszakaja.html

*Kürtőskalács Fesztivál... Kürtőskalács, gyerekcsodák, mesevilág*

2015 október 9-11., Városliget

2013. őszén olyan ínycsiklandó rendezvényt hívtunk életre, amely 
bebizonyította: minden elemében alkalmas arra, hogy hagyományt teremtsen.

2015-ben már a harmadik Kürtőskalács Fesztivált rendezzük, melynek 
központi témája nevéből adódóan a kürtőskalács, amely egyszerre 
hagyományos és megújulásra képes modern finomság. Hisz a kürtőskalács 
több mint 200 éves múltjára való tekintettel mára bekerült a Magyar 
Nemzeti Értéktárba és a hungarikummá nyilvánítás küszöbén áll, 
ugyanakkor egy olyan termék, amely képes meghódítani a világot.

A fesztivál elsődleges célja továbbra is a kürtőskalács népszerűsítése, 
eredeti, hagyományos, faszénparázson való készítési módjának 
megismertetése, ezáltal pedig a magyar tradíciók ápolása.

A 3. Kürtőskalács Fesztiválon megtartva az eddig jól bevált és sikeres 
programokat, még nagyobb hangsúlyt fektetünk a gyerekekre, a családokra, 
és számukra sok olyan kiegészítő programot szervezünk, melynek központi 
témája a hagyományos étkezési szokások és az egészséges életmód kialakítása.

A kibővített Gyermekligetben megidézzük az édes gyermekkor idilli 
világát, amikor a nagymamával együtt sütöttünk-föztünk otthon a 
konyhában. Lesznek interaktív játékok, ahol nem csak a mozgás 
fontosságát hangsúlyozzuk, hanem a családi együttlét minőségét is. 
Valamint olyan szórakoztató műsorokkal rukkolunk elő, ahol akár 
szakértők, akár sztárok segítségével kampányolunk a fenti célok mellett.

Ezért az idei fesztivál szlogenje: Kürtőskalács, gyerekcsodák, mesevilág...

Ennek a célnak a megvalósítása érdekében: jelentősen bővítjük a 
rendezvény területét, növeljük a kürtőskalács sütő standok számát, több 
mesterségbemutató kézművest hívunk, több koncerttel várjuk a 
zenerajongókat, valamint nagyobb számú és változatosabb 
gyerekprogramokkal kedveskedünk a legfiatalabb látogatóknak.

Természetesen lesz Csináld magad! kézműves foglalkozás és Nagy Közös 
Sütés is, ahol idén szeretnénk a Kürtőskalács egyszerre sütés rekordját 
ezúttal a Guinness rekordok könyvébe is bejegyeztetni!

Várunk szeretettel, szívvel-lélekkel!

A Vitéz Kürtős csapat

Forrás:

http://www.kurtoskalacsfesztival.hu/budapest

*Virányosi Méz és Lekvár Fesztivál*

* *

Információ

2015. október 10. - 2015. október 11.

Leírás

Idén október 10-11. között rendezik meg a Virányosi Közösségi Házban a 
VI. Virányosi Méz- és Lekvár Fesztivált. A különleges eseményen a 
legfinomabb mézek és lekvárok mellett koncertekkel, valamint 
gyermekprogramokkal várják az érdeklődőket.

Helyszín: Virányosi Közösségi Ház

A fesztivál programjaira a belépés díjtalan!

Forrás:

http://www.port.hu/viranyosi_mez_es_lekvar_fesztival/pls/w/festival.festival_page?i_festival_id=17551

_______________________________________________
Hirlevel mailing list
Hirlevel@vgyke.com
http://lists.netalap.hu/listinfo/hirlevel
