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1. Tájékoztatás

Tisztelt Olvasóink!

Tájékoztatjuk Önöket, hogy 2014. február 25-én, kedden a VGYKE budapesti 
és az összes Kistérségi irodája zárva tart. Ezen a napon a 
szolgáltatások szünetelnek. A hét többi napján változatlan nyitva 
tartással állunk rendelkezésükre.
Megértésüket köszönjük!

A VGYKE Vezetősége


2. A VGYKE ÁLLÁSHIRDETÉSEI

Hirdetés bolti eladó állásra

A Vakok és Gyengénlátók Közép-Magyarországi Regionális Egyesülete 
(VGYKE) azonnali kezdéssel bolti eladót keres.
Napi munkaidő 6 óra Fizetés 88.500.- bruttó
Feltételek:

* Középfokú kereskedői végzettség
* Megváltozott munkaképesség.

Munkavégzés helye 1146 Budapest, Hermina út 57.
Önéletrajzokat a lathatar@vgyke.com címre kérjük

Budapest, 2014. február 10.

Fodor Ágnes
elnök


Hirdetés iroda takarító állásra

A Vakok és Gyengénlátók Közép-Magyarországi Regionális Egyesülete 
(VGYKE) azonnali kezdéssel irodai takarítót keres.
Napi munkaidő 4 óra
Fizetés minimálbér időarányos része
Feltételek: Megváltozott munkaképesség.
Takarítás helyszíne: 1146 Budapest, Hermina út 57.
Önéletrajzokat a ugyfel@vgyke.com címre kérjük

Budapest, 2014. február 10.

Fodor Ágnes
elnök


3. Jógatábor

Ezennel meghirdetjük, a LÁSS első jógatáborát!
Ahogy azt korábban is ígértem, ez afféle bevezető program, így mindössze 
egy hétvége, azaz péntektől vasárnapig, három nap két éjszaka 
időtartamban rendezzük meg. A pontos időpont is megvan: 2014. július 25-27.

A program péntek délelőttől vasárnap délutánig tart, utazás péntek 
reggel, péntek délelőtt már gyakorlással kezdünk. A tábor ideje alatt 
napi két relaxációval záródó jógaórát tervezünk, illetve a jógáról szóló 
elméleti bevezetőt és beszélgetést és esti meditációt is tartalmaz a 
program. Egy nap rendje nagyjából az alábbiak szerint alakulna, de ez 
persze a csoporttól is függ:
reggel fél 8-tól fél 10-ig jógagyakorlás, fél 10 reggeli, 12-től 13-ig 
jógaászanák elemzése vagy elmélet, 13.30 ebéd, utána csendes pihenő, 
esetleg kirándulás, 17-től 19-ig jógagyakorlás, 19.30 vacsora, 20.30 
beszélgetés/meditáció, utána alvás.

A részvételi díj 23.000 Ft., ami tartalmazza a napi háromszori 
vegetáriánus étkezést péntek déltől vasárnap délig, illetve a két 
éjszaka szállást, a jógaterem és eszközök használatát, valamint a napi 
két jóga órát és az egyéb jógás programokat reményeink szerint két 
oktatóval. Az egyik oktató Istók lesz, akit a rendszeresen jógázók már 
jól ismernek, a másik oktató személye még kérdéses.

Amennyiben valakinek diétával kapcsolatos igénye van, pl. liszt- vagy 
tejérzékenység, cukorbetegség, erre az esetre is lehet speciális diétás 
ételt kérni. Húsos ételeket viszont nem készítenek, de akinek ez három 
napig sem nélkülözhető, a helyi boltban beszerezheti a kolbászt és 
barátait.

A részvételi díj nem tartalmazza az utazás költségét, illetve az ágynemű 
díját, ez utóbbit + 1000 Ft-ért lehet kérni, egyébként hálózsákot kell 
hozni.

A jógatábor helyszíne a Budapesthez meglehetősen közeli Nagykovácsi, 
egész pontosan a Nagykovácsi Jógaterem
(www.jogaterem.hu).
A helyszín a Széll Kálmán térről egy átszállással, két BKV busszal 
közelíthető meg. A szállás egy nagyobb családi házhoz hasonlít 2-5 
személyes szobákkal, illetve három közös használatú fürdőszobával.

A minimális résztvevői létszám 15, a maximális kb. 20 fő. A táborba már 
haladó és még kezdő jógázókat egyaránt várunk!

Jelentkezni nálam tudtok a nemeth.orsi@chello.hu címen legkésőbb február 
20-áig. A részvételi díj befizetésével kapcsolatos részleteket a 
jelentkezést követően egyeztetjük.

Mindenkit várunk szeretettel!


4. A Mozgássérültek Budapesti Egyesülete Erasmus pályázata

A Mozgássérültek Budapesti Egyesülete ezúton szeretné meghívni a 
fogyatékossággal élő érdeklődőket az Erasmus+ aktuális pályázati 
tájékoztatóra.

Időpont: 2014. március 3. 13.00-14.30
Helyszín: Lurdy Ház I. emelet, 7 sz. konferencia terem (Budapest, IX. 
kerület, Könyves Kálmán krt. 12-14.) A helyszín mind fizikai, mind pedig 
infó-kommunikációs szempontból akadálymentes (mozgássérültek számára 
fenntartott parkoló, lift, mosdó, vakvezető sáv, indukciós hurok) Hangos 
térkép a www.etikk.hu honlapról letölthető.

Program:

Az Erasmus+ program mobilitási projektjeiben elsősorban diákok, 
felsőoktatási hallgatók, valamint tanárok, oktatók tudnak külföldi 
részképzésre, szakmai gyakorlatra, valamint továbbképzésre, tanítási 
gyakorlatra kiutazni.

Az Erasmus+ program partnerségi projektjeiben csak intézmények 
pályázhatnak, azonban a projektbe ágyazva többféle mobilitási 
lehetőséget lehet igénybe venni, tehát a projekt megvalósításába 
egyéneket is be kell vonni.

A Tempus Közalapítvány előadója, Sinkó Zsófia tájékoztatást nyújt 
azokról a támogatási lehetőségekről, amelyek a fogyatékos személyek 
számára másokkal egyenlő módon teszik lehetővé a programban való 
részvételt.

Az előadás 1 óra időtartamú lesz, mely után az előadó kérdésekre is 
szívesen válaszol. A rendezvény ingyenes, de előzetes jelentkezés 
szükséges, mivel a konferenciaterem maximális befogadóképessége 60 fő.

Lehetőség van díjmentesen autóval parkolni a Lurdy-ház mélygarázsában. 
Aki rendelkezik mozgássérült parkoló kártyával, az az érvényesített 
parkoló jegyet és a kártyáját a földszinti információs pultnál tudja 
bemutatni, ahol ezt követően fizetés nélkül tud kihajtani a parkolóból.

A mélygarázsban a parkolás első két órája összesen 100 Ft, utána 
óránként 100 Ft a fizetendő díj. A külső parkoló első 3 órája ingyenes, 
utána a parkolási díj 100 Ft / óra.

A jelentkezéseket az etikk@etikk.hu e-mail címre várjuk 2014. február 
28-ig.

Üdvözlettel:
Mozgássérültek Budapesti Egyesülete
Egyetemes Tervezés Információs és Kutatóközpont
etikk@etikk.hu
06 12053174


5. Premier az Újszínházban

Összeállította márciusi programját az Újszínház.
Ezúttal is megújul a repertoár: 28-án és 29-én dupla bemutatóra készül a 
teátrum. Harsányi Zsolt: A bolond Ásvayné c. darabját viszik színre, 
pénteken a Budapesti Tavaszi Fesztivál, szombaton a Színházi Világnap 
alkalmából.
A darabot Dávid Zsuzsa rendezi, a címszerepet Tordai Teri alakítja, 
olyan elődök után, mint Bajor Gizi, Bulla Elma, Olty Magda, Komlós Juci. 
A színlapon "játék"-ként aposztrofált darabban a fiatal Ásvaynét férje 
rajtakapja egy rajongójával. Az asszony ártatlan, ám a férj ezt nem 
hiszi el, és elhagyja a nőt. Ásvayné azonban nem veszi tudomásul férje 
döntését, és minden nap várja a férfit, úgy tesz, mintha semmi sem 
történt volna. Így nőnek fel gyermekeik. A második részben ugrunk hetven 
évet, a már kilencven éves Ásvaynét mindenki szereti, elviselik egyetlen 
bolondériáját, hogy minden nap kocsit küld az állomásra a férjéért, s 
főz is neki. Egy nap váratlan fordulat történik: megjelenik egy férfi, 
aki tökéletesen hasonlít Ásvayra. Az előadás Tordai Teri jutalomjátéka, 
aki egy előadáson belül képes megformálni a húsz esztendős 
fiatalasszonyt és a hetven évvel idősebb Ásvaynét.
A márciusi programban továbbra is ott van G. Pianosa (Pozsgai Zsolt): 
Mert a mamának így jó című darabja, Vaszary János: Vörös bestiája és 
Gyurkovics Tibor: Nagyvizitje. Nagy sikerrel fut az Országjáró Mátyás 
király is, amelynek minden előadásán a közelmúltban elveszített Helyey 
Lászlóra emlékeznek a színésztársak és a nézők.

Olvasóinkat emlékeztetjük, hogy az Újszínházzal tavaly kötött 
együttműködés keretében a VGYKE tagjai és egy kísérőjük fél áron 
válthatnak jegyet az előadásokra. A kedvezmény feltétele az érvényes 
egyesületi tagsági igazolvány, amelyet feltétlenül vigyenek magukkal.

További részletek a műsorral kapcsolatban a www.ujszinhaz.hu oldalon


6. A Láthatár bolt hírei

Kedves Vásárlóink!

Az alábbi termékeket ajánljuk figyelmükbe:

* Magyarul beszélő vércukormérő készülék
Ára: 12.540 Ft
* Tesztcsík (50 db-os) vércukormérőhöz
Ára: 3.380 Ft
* Szemcsepp adagoló
Ára: 4.300 Ft
* Gyógyszer vágó
Ára: 1.300 Ft-tól
* Gyógyszer tároló(kicsi)
Ára: 800 Ft
* Gyógyszer tároló (nagy)
Ára: 900 Ft
* Szilikon csúszásgátló alátét
10X10cm-es Ára: 235Ft-tól
* Gyengénlátóknak nagy számlapos ébresztőóra (fekete)
Ára: 700 Ft
* LED asztali lámpa( elemmel és USB csatlakozással )
Ára: 1.400 Ft

*AKCIÓ!
Februárban minden 5000 Ft feletti vásárlás után egy ajándékot 
választhatnak!*
A Láthatár segédeszközboltunkban kényelmesen vásárolhatnak, válogathatnak.

Udvarias, kedves kiszolgálással várunk mindenkit!

*Elérhetőségeink és félfogadási rendünk:*
Cím: 1146 Budapest, Hermina út 57.
Nyitvatartás: kedd, szerda, csütörtök: 09.00-17.00 óra között.
Telefon: (1) 384-55-41 4-es menüpont.
Mobil: 06 70 383 3611
E-mail: lathatar@vgyke.com
Csoportokat előzetes telefonos egyeztetés esetén hétfőn és pénteken is 
kiszolgálunk.

Katona Zsuzsanna
boltvezető


7. Apró hírek, programmorzsák

*a, Fiatal fogvatartottak a vak emberek mobilitásáért*

A SozialMarie díj megvalósult szociális innovációknak szól. A bécsi 
Unruhe Magánalapítvány 2005 óta hirdeti meg olyan projektek számára, 
amelyek innovációs erejét és kreativitását a gyakorlat is 
visszaigazolta. A SozialMarie pályázatra Ausztria, Magyarország és 
Csehország területén működő projektekkel lehet jelentkezni. Figyelmükbe 
ajánljuk az egyik magyar pályázatot a sok közül:
Leendő vakvezetőkutyák kölyöknevelése a fiatalkorúak 
büntetésvégrehajtási intézetében.
A projekt során - szakmai felügyelet mellett - büntetés-végrehajtási 
intézetbe helyezünk ki kutyákat kölyöknevelésre, akiket később 
vakvezetőkutyákká képezünk ki. A projekt célja kettős: mind a 
látássérült, mind a fiatal fogvatartott személyek integrációja a 
társadalomba. A kutya a fogvatartottak számára a pszichés támogatást, a 
vak emberek számára pedig a mobilitást biztosítja.
2014-ben január 27-e és február 17-e között szavazhat a kedvenceire, így 
dől el, ki kapja a Közönség Díjat.

Forrás:
http://sozialmarie.org/projektek/fiatal_fogvatartottak_a_vak_emberek_mobilitasaert.3388.html 

http://sozialmarie.org/kozonsegdij


*b, A varázskert örökösei*

Előadja: Vakrepülés Társulat
2014.02.22 19:00 1073, Budapest Hermina út 3. (Zeg-Zug gyermekház)

Jázmin azzal a küldetéssel érkezett, hogy újabb varázskertet építsen, 
ezúttal Álmon király birodalmában. Ám küldetése rejtélyes módon 
elhúzódik, hazatérését mindhiába várják nővérei. Végül keresésére 
indulnak Szép kihívás megalkotni a varázskertünket, de szorgalommal, 
elhivatottsággal gondozni még nagyobb feladat. A ránk szabott feladatok 
és kötelességek alól önző vágyaink eltérítenek, de újra erőt merítve, 
valami belső késztetésre hallgatva, mégis folytatjuk a megkezdett munkát.

Figyelem! A darab teljes sötétségben zajlik és a nézők ülőpárnákon 
foglalnak helyet. Az előadás alatt hangot és fényt kibocsátó tárgyakat 
kérjük mellőzni.

Forrás:
http://www.vakrep.hu/index.php?vissza=&pid=folap


*c, Sötét étterem, látássérült felszolgálók*

Világítás nélküli, sötét étteremben vak és gyengénlátó pincérek 
szolgálnak fel Nepál fővárosában, Katmanduban. Az érzékelés határait 
feszegeti az étterem: ha a látást kikapcsolják, más érzékterületek 
erősödnek fel, minden hang, illat, íz intenzívebbé válik - magyarázta 
Visvo Ram Sreszta. Elmondta, hogy sötétben étkezni egészen más élmény, 
mint világosban, hiszen az ember általában folyamatosan nézi az ételt, 
amit elé tettek. Leginkább az lepte meg az étterem üzemeltetőit, hogy a 
vendégek előbb jóllaknak, semmint látnák, mennyit fogyasztottak és 
mennyi maradt a tányéron. Budapesten, a Millenárison működő Láthatatlan 
Kiállítás rendez hasonló, sötétben felszolgált vacsorát hetente egyszer.

Forrás:
http://www.turizmusonline.hu/cikk/sotet_etterem__latasserult_felszolgalok


*d, Trolibuli -- Megállóról megállóra a 72-es troli útvonalán*

Családi nap 2014. február 16. vasárnap 11.00--13.00-ig
A troligarázsban sokféle troli várakozik. Van köztük piros, sárga, 
csíkos, csuklós, sőt pótkocsis is, mind másképp néz ki. A vidám trolik 
kigördülnek a garázsból, és színt visznek a csupaszon árválkodó 
hirdetőtáblákra, amelyek arra várnak, hogy tarka plakátok kerüljenek 
rájuk... Hogy néz ki a te trolid? Merre vezet a 72-es troli útvonala? 
Milyen a Közlekedési Múzeum, a Széchenyi fürdő vagy az Állatkert 
megálló? Útra kelünk a troligarázsból a saját tervezésű járművünkkel, 
feltérképezzük, és megállóról megállóra követjük 72-es trolibusz 
útvonalát. Plakátokat készítünk a megállókba. Várjuk az óvodás és 
kisiskolás korú gyerekekkel érkező családokat!

Troli'80 kiállítás február 16-ig

Az első trolit 1882-ben mutatta be Siemens Berlinben. A fura jármű egy, 
a felsővezetéken járó 8 kerekű kis kocsiról, a trolley-ről kapta az 
áramot. Az új közlekedési alkalmatosság gyorsan népszerű lett. 1904-ben, 
mikor az első magyar trolibusz megindult, már Európa közel 20 városában 
közlekedett. 1904-ben még nem Budapesten, hanem Poprád Vasútállomás és 
Ótátrafüred között 14 km hosszon 1904 és 1906 között szállított 
utasokat, míg a vasút meg nem épült. Szintén 1904-ben Nagyszebenben is 
elindult a troli. Ritkaságszámba menő kétgörgős kontaktkocsi szedte az 
áramot. 1910 körül Pozsony és Vaskutacska között közlekedett trolibusz 
Budapesten a Budapest Székesfővárosi Közlekedési Részvénytársaság 
(BSZKRT) 1923-as megalakulásakor szerződésben vállalta, hogy öt új 
villamos vonalat létesít Óbudán. A sokáig halogatott Vörösvári út -- 
Óbudai Temető közötti szakaszon a várható alacsony kihasználtság miatt 
"sín nélküli villamos autóbusz" megépítésére tettek javaslatot.
Az első budapesti trolibusz 1933. december 16-án indult el Óbudán. 
Egészen 1944. szeptember 21.-ig járt, ekkor pusztította el a 
felsővezeték hálózatot egy bombatalálat.
A troli közlekedés -- Pesten 1949. december 21-én -- Sztálin 70. 
születésnapján -- indult újra. Ekkor a cél a keskeny belvárosi utcákban 
a villamosközlekedés kiváltása volt.
A Közlekedési Múzeum kiállítása az ős-trolikat, és a 20. század második 
felének fejlődését mutatja be, sok fotóval, tablóval, különleges 
modellekkel és tárgyakkal, amelyek a korai trolibuszokra emlékeztetnek.

Forrás:
http://www.mmkm.hu/index.php/kozlekedesimuzeum


*e, Sétálj velünk! Street-art múzeum*

2014. február 19. (szerda), 11 óra
Hát hogy néz ki ez a város?
Bármerre nézünk, lépten-nyomon firkálásokba és rongálásokba ütközünk. 
Jelölnek valamit, valaki kommunikálni akar velünk? Vagy egyszerű 
vandalizmusról van szó, amit szigorúan büntetni kellene? Ma, amikor a 
belváros tele van üres épületekkel és csupasz tűzfalakkal, tudná-e az 
önkormányzat hasznosítani az illegális alkotók kreatív energiáit? Milyen 
városszépítő kezdeményezések valósultak meg az utóbbi években, és a 
megvalósult művek vajon szebbé tették-e a környezetünket vagy csak 
rontottak a helyzeten? Tarts velünk, és fedezd fel, ki mindenki 
használja a várost festővászonként!
A sétát összeállította: Somogyi Rohonczy Zsófi művészettörténész és 
Lénárd Anna képzőművész
Két órás könnyű séta, akadálymentes. A hétvégi séta ára 2800 Ft/fő. 
Diákoknak, nyugdíjasoknak, pedagógusoknak és fogyatékkal élőknek 2200 
Ft/fő. Hétköznapi sétáink ára egységesen 2000 Ft.

Forrás:
http://bupap.hu/hu/street-art-muzeum-a-belvarosban


*f, Asha 1. születésnapja*

Legyél Asha szülinapi vendége! Rád is vár a kiselefánt!

Asha 1 éves lett! Köszöntsd fel a születésnapján! Rajzolj neki, és hozd 
el ajándékba az új Elefántházba!
Asha ajándéka: febr. 14-15-16-án a belépés 14 éves korig díjmentes!
Programok:
Kézműves foglalkozás, arcfestés, fotózkodás elefántbábbal - mindhárom 
napon 10-15 óra között az új Elefántházban.

Forrás:
http://www.zoobudapest.com/tervezz-velunk/programtervezo/programnaptar/2014-02-14-asha-1-szuletesnapja


*g, Idegenvezetői Világnap*

Már regisztrálhat az eseményekre!
2014. február 20.-23 között kerül megrendezésre fővárosunkban az 
Idegenvezetői Világnap. Budapesti idegenvezetők mutatják be a főváros 
nevezetességeit és történelmi értékeit az érdeklődők számára. A 
részvétel a programok nagy többségén ingyenes.
A vasárnapi központi események helyszíne ezúttal a Bálna 
Bevásárlóközpont lesz, a korábbi évektől eltérően. Innét indulnak minden 
órában a térítésmentesen, de előzetes regisztráció alapján induló 
városnéző autóbuszok, városnéző hajók, valamint a kerekesszékkel 
közlekedők számára szervezett, speciális autóbuszos túrák. A Bálnában 
kiállítással és kézműves bemutatóval, vásárral is várjuk az 
érdeklődőket. Gyalogos városnézéseink, tematikus sétáink a város 
különböző pontjairól indulnak, sok különlegességgel, épületbejárással, 
meglepetésekkel. Az esemény alkalmával számtalan múzeum és intézmény 
nyitja meg kapuit az érdeklődők előtt és egyre többen csatlakoznak 
érdekes attrakciókkal, lehetővé téve a betekintést fővárosunk rejtett 
kincseibe. A budapesti tematikus és bevásárló utcák is speciális 
programokkal készülnek.

Mikrobuszos túrák mozgáskorlátozott emberek részére

Városnéző túrákat indítunk idegenvezetővel olyanok számára, akik a nagy 
autóbuszokra nem tudnak felszállni. Ehhez 23-án, vasárnap a Budapesti 
Kereskedelmi és Iparkamara biztosít 3 db rámpával vagy lifttel ellátott 
BKV-s mikrobuszt, amelyeken 3 vagy 4 kerekes székes hely és 4-5 ülőhely van.
Indulás: BÁLNA BEVÁSÁRLÓKÖZPONT (1093 Budapest, Fővám tér 11-12.)
Indulási időpontok: 10.30-kor és 13.00 órakor.
Kizárólag a mikrobuszos túrákra február 17-ig lehet jelentkezni, illetve 
érdeklődni Caesar Gábornénál az international@meosz.hu email címen, vagy 
a 06 (1) 250-9013-as fax számon.
Azok a mozgáskorlátozott személyek is érdeklődhetnek és kérhetnek 
segítséget, akik fel tudnak szállni a nagy buszokra, de az internetes 
jelentkezés gondot okoz számukra. A 06 (1) 250-9013-as telefonszámon 
kérjük, jelezzék kérésüket.
http://www.bkik.hu/1350-Buszon-hajon-villamossal
http://www.bkik.hu/1347-BUM-Idegenvezetok-Vilagnapi-setak

A Ráday utca nem csak Ferencváros főutcája, gazdag építészeti irodalmi 
és művészeti öröksége méltán teszi minden helytörténet iránt érdeklődő 
városlakó számára kívánatos célponttá.
Az utca képe részben egységes, "belvárosi", másrészt a 18. századtól -- 
Két Oroszlán vendéglő a Kálvin tér sarkán -- a 19. század dicsőséges 
historizmusán át -- Ybl palota az Eötvös u. sarkán -- az elegáns 
szecesszión át -- Köztelek u. sarok -- a Bauhaus-stílus szép példáin 
keresztül az új ezred forduló modernista építészetéig ível -- Goethe 
Intézet a Boráros - térhez közeli szakaszon.
Az Idegenvezetők Világnapján A Ráday utca vasárnap is nyitva! jelszóval 
várjuk a vendégeket. Ahány vendéglő, ahány ajtó, annyi meglepetés, annyi 
ajánlat!
http://bevasarloutca.hu/esemenyek/

Európa hangjai

Február 23-án 16.00 órakor a 2014. évi Idegenvezetői Világnap Ünnepélyes 
Záró koncertje az Összhang Alapítvány rendezésében.
Nádor terem / 1146 Budapest, Ajtóssy Dürer sor 39.
A budapesti Világnap rendezvénye 2011 óta a Vakok iskolájának Nádor 
termében az zárul. 2014-ben a vak és látó előadóművészek az európai 
zenekultúra klasszikusait idézve, és a magyar népdalkincsből merítve egy 
órás zenei utazásra hívják a világnap közönségét.
A záró hangversenyen felhangzanak, Brahms, Chopin, de Falla, Grieg 
művei, de élvezhetik a Monti csárdás dallamait is az érdeklődők. Az est 
ingyenes, a háziasszony Hoffmann Rita.

Forrás:
http://www.bkik.hu/hir/7599-Idegenvezetoi-Vilagnap-2014


*h, VIII. Badacsonytördemici Kocsonya Szépségverseny*

2014. február 15.
Jellegzetes téli ételünket ezúttal a külső alapján bírálja a szakértő 
zsűri. A versenyző kocsonyákat névvel és fajta megjelöléssel ellátva 
kérik leadni. Fajtája szerint lehet: hagyományos, vegetáriánus (zöldség, 
gyümölcs), halas. Az értékelés része a látvány, a tálalás (minél 
patinásabb edény), az ötletesség. A programot népi, kulturális műsor 
kíséri. A zsűrizés után a kocsonyákból lehet kóstolót vásárolni, a 
befolyt összeg a "Badacsonytördemic Községért" Alapítvány céljait 
támogatja.

Program:

* 13.00-14.30: A versenyző kocsonyák bemutatása, és leadása (később
leadott kocsonyák a versenyben nem vesznek részt!)
* 15.00: Vidám kulturális műsor
* 15.00-16.00: Kocsonyák bírálata
* 16.00: Eredményhirdetés
* Utána kocsonyakóstolás tombola.

Helyszín: Badacsonytördemic, Faluház. (Hősök útja 12.)

Forrás:
http://www.fesztivalkalauz.hu/index.php/option/naptar/task/details/faz/23977



*i, Bálint Napi Hagyományőrző Kézműves Vásár*

2014.02.12-16-ig várunk mindenkit szeretettel Kecskeméten a Deák Ferenc 
téren (Művelődési ház előtti tér), a Bálint Napi Hagyományőrző Kézműves 
Vásárra! Szerdától kézművesek kínálják gyönyörű portékáikat. Pénteken 
felállításra kerül a Szerelem Sátor, ahol lesz: - 1 napos házasságkötés 
- bájital keverés és itatás - jósda - kívánságfa Vasárnap ételosztás a 
rászorulóknak!
Minden délután 16 órától programok, népzene, ének, tánc és bemutatók.

Forrás:
http://port.hu/pls/fe/festival.festival_page?i_festival_id=13892&i_city_id=-1&i_county_id=-1&i_cntry_id=44


*j, Farsangi Karnevál*

Zalaegerszegen mondhatni, hogy három az egyben programmal készülnek.
2014. február 14-16-án kerül megrendezésre a Farsangi Karnevál, amely 
egy-egy napot szentel a forralt bornak és a fánknak, a farsangi 
vigasságoknak és egyet a szerelmeseknek. Így jár karba öltve romantika, 
gasztronómia és hagyomány.
A zalaegerszegi Farsangi Karneválon lesz jelmezes felvonulás a tél 
elűzése céljából, de aki még korcsolyát húz a lábára csúszkálhat a 
jégdiszkóban. Koncertek, farsangi fánk és forralt bor specialitások 
várják a farsangozókat Zalaegerszegen.
Zala Plaza 8900 Zalaegerszeg, Stadion utca 5

Forrás:http://zalaegerszeg.varosom.hu/programok/szabadido/Farsangi-Karneval-1.html


*k, Toronylátogatás a múzeumban*

A Magyar Mezőgazdasági Múzeum új hétvégi programján izgalmas múzeumi 
séta keretében mutatja be a gyűjteményeknek és kiállításoknak otthont 
adó épületegyüttes, a Vajdahunyad vár történetét. A hétvégi program során 
a látogatók megcsodálhatják az Alpár Ignác tervezte múzeumépület 
egyedülálló építészeti szépségeit, megismerhetik a "tornyok titkait", a 
szobrok, a díszek és címerek jelentését, valamint a román, a gótikus, a 
reneszánsz és a barokk stílus jegyeit. A program különlegessége, hogy a 
séta végén megnyitjuk az -- év közben zárva tartó -- Apostolok tornyának 
kapuját, lehetőséget adva az érdeklődőknek, hogy megcsodálhassák a 
magasból nyíló páratlan kilátást a Városligetre. A toronylátogatás után 
a belépőjeggyel a múzeum összes saját rendezésű, állandó és időszaki 
kiállítása is megtekinthető.

Időpontok:
2014. február 23. (vasárnap), 14 óra
2014. március 9. (vasárnap), 14 óra

A program időtartama: 1-1,5 óra

Belépőjegy árak: felnőtt 1400 Ft, gyermek és nyugdíjas 850 Ft
Az Apostolok tornyába 150 lépcsőfok vezet, ezért kérjük, hogy az idősek, 
a kisgyermekkel érkezők, valamint a mozgásukban korlátozott látogatók 
ezt a körülményt mindenképp vegyék figyelembe a program tervezésénél.

Forrás:
http://www.mezogazdasagimuzeum.hu/article.php?article_id=679
*l, Heves jeges - kirándulás Csepegőkőhöz*

Szeretnénk elkalauzolni azokat a kirándulni vágyókat, akiket vonzanak az 
alámosott szikla-ereszek, pl. a Csepegő-kő a Kámor oldalában, melyek az 
utolsó nógrádi betyár, Sisa Pista egyik búvóhelye is volt.
Ezek az ereszek télen igazi csodaként tekinthetők meg, mivel a hó 
megolvadva, lefolyva és jéggé fagyva a sziklaoldalon olyan élményt 
nyújt, mintha szobrokat alkotott volna a természet.
A túra időpontja: 2014. február 22. szombat. Indulás: 08.30. Diósjenői 
Erdei Szabadidőpark fogadóépülete.
A túra időtartama: 5-7 óra. Részvételi díj: 1.500 Ft/fő
A Parkba visszaérve finom pogácsa, gyógynövénytea kóstoló és forralt bor 
várja a jelentkezőket!
Részvételi szándékát kérjük előre jelezze a 
diosjeno@erdeikirandulasok.hu e-mail címre.

Forrás:
http://www.erdeikirandulasok.hu/erdei-programok/csepegoko_tura

Összeállította és szerkesztette: Czagány Izabella, Mészáros Gyöngyi, 
Leány Ferenc

----------------------------------------
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