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1. Meghívó

A Vakok és Gyengénlátók Közép-Magyarországi Regionális egyesülete (VGYKE) 2014. november 29-én 8:30 órai kezdettel tartja tisztújító közgyűlését, melyre szeretettel várjuk minden kedves tagtársunkat. 

Helyszín: a Vakok Általános Iskolájának Nádor terme (1146 Budapest, Ajtósi Dürer sor 39.) 

Napirend: 

· elnöki köszöntő (Fodor Ágnes elnök) 

· A VGYKE leköszönő vezetőségének beszámolója 

· Az egyesület új tisztségviselőinek megválasztása 

· Egyéb információk, hozzászólások, javaslatok 


Amennyiben a taggyűlés 8:30 órakor nem határozatképes, úgy azt az egyesületi alapszabály IV. fejezet 1/8. pontjában leírtak szerint 30 perccel később a jelenlévő tagság létszámától függetlenül megtartjuk. 

Meghívónkhoz csatoltuk az egyesület jelölő bizottsága által összeállított jelöltlistát. Tájékoztatjuk, hogy a VGYKE választási szabályzata értelmében a helyszínen további jelöltek állítására is van lehetőség. 

A közgyűlésen való részvételt regisztráció előzi meg, ezért valamennyi tagtársunkat kérjük, feltétlenül hozza magával tagsági könyvét! Felhívjuk figyelmüket, hogy a közgyűlésen megtartandó nyílt szavazáson kizárólag a tagsági könyv felmutatásával vehetnek részt! 

A VGYKE tízéves fennállása alkalmából tagtársainkat a közgyűlés szünetében ünnepi ebéddel és születésnapi tortával várjuk! 

Kérjük, tiszteljen meg bennünket megjelenésével, részvételére feltétlenül számítunk! 

Budapest, 2014. október 20. 

Fodor Ágnes Elnök 

A VGYKE tisztújító közgyűlése számára a jelölő bizottság által ajánlott jelöltek listája: 

Az elnöki tisztségre: 
Fodor Ágnes 

Az elnökségi tagság illetve póttagság tisztségére: 
Ecsedi Csaba 
Fodor Ágnes 
Kiss János 
Mészáros Ágnes 
Moldován Eszter 
Nagy Emese 
Pál Szilvia 
Tajti Gábor 
Veres Katalin 

2. Masszázs az egészség jegyében

Tudja Ön, hogy milyen jótékony hatással van a masszázs a teljesítményre? Szívesen adna lehetőséget dolgozóinak egy frissítő masszázsra? 
A Vakok és Gyengénlátók Közép-Magyarországi Regionális Egyesülete látássérült gyógymasszőr munkatársai fogadják a frissülni vágyó vendégeket! 
A Zuglói Egészségügyi Szolgálat szakorvosi rendelőjében és az Uzsoki Kórház száraz sóterápia helyiségében már működik frissítő és gyógymasszázs szolgáltatásunk! 
Cím: 
Zuglói Egészségügyi Szolgálat szakorvosi rendelő, 1146 Budapest, Hermina út 7. alagsor 17. 

Uzsoki Kórház, 1145 Budapest, Róna u. 192. C épület, I. emelet NaturSó Terápia Kft. Száraz sóterápia helyiség 
A Cserf-S irodában és a központi Ügyfélszolgálaton is vásárolható 5 plusz egy ingyenes alkalmas bérlet kedvezményes, 7500 Ft-os áron. 
Előzetes bejelentkezés és időpont egyeztetés reggel 8.00-tól 18.00-ig: 
Kis Erikánál a 0670/773-3988-as telefonszámon. 

Várjuk szeretettel!

3. ACDC MEGHÍVÓ - "Találd meg a helyed!" Sikeres látássérültek estje

Az ACDC Találd meg a helyed! A program következő Sikeres látássérültek bemutatkozása est középpontjában Troznai-Nagy Hunor áll! Gyere el és hallgasd meg te is Hunor gondolatait az álláskereséssel, munkában maradással kapcsolatban. 
Ismét egy színes egyéniség, aki fiatal, sok minden érdekli, rengeteg dolgot csinál, és még élvezi is! 

Időpont: 2014. November 27. Csütörtök este 17.30 órától 
Helyszín: 1146 Budapest, Hermina út 57. Cserfs Központ 
Részvételedet kérlek jelezd és küldj egy e-mailt az acdc@vgyke.com-ra. 
Légy kíváncsi és életrevaló, gyere el és tudj meg mindent, ami érdekel első kézből!

4. A Ceglédi kistérség névnapi klubnapja

MEGHÍVÓ 

Tisztelt Tagtársunk! 

Szeretettel meghívjuk Önt és kedves családját Erzsébet és Katalin napi klubnapunkra, amit 
2014. november 20-án, csütörtökön, 10 órai kezdettel rendezünk meg. 
Helyszín: 2700 Cegléd, Alkotmány u. 11. 
Program: 
Nagy Emese az Egyesület elnöke köszöntője után, Fodor Ágnes a Vakok és Gyengénlátók Közép-Magyarországi Regionális Egyesületének elnöke is üdvözli a megjelenteket. 
A talpalávalóról Berta András tagtársunk gondoskodik, a jókedvét mindenki hozza magával ! 
Klubnapunkon mindenkinek lehetősége van még a 2014. évi VGYKE bélyegek megvásárlására és az 1000 Ft-os ceglédi egyesületi tagdíj befizetésére is. 

Ügyfélszolgálati irodánk nyitva tartása: 
Kedd, Csütörtök: 8 � 14 óráig 

Sok szeretettel várjuk rendezvényünkre! 

Cegléd, 2014. 11.11. 
Tisztelettel: 

Nagy Emese 
elnök sk

5. Térítésmentes fogyasztóvédelmi oktatás fogyatékos személyeknek

Helyszín: Mozgássérültek Budapesti Egyesülete 
Budapest, Lurdy ház 3. emelet 
Időpont november 21 és november 24 délelőtt 9-13 óra között 
Előzetes jelentkezés: e-mail: pestikozpont@mbeinfo.hu, tárgyban kérjük feltüntetni: fogyasztóvédelem. 
Tematika: 

1. A bankszámla kiválasztásának fő szempontjai (például: költségek, díjak, vásárlási-átutalási- készpénz-felvételi szokások, bankváltás lehetősége) 

2. Fogyasztói kölcsön és hitel (például: gyorskölcsönök veszélyei, a THM-plafon ismertetése, kötelező tájékoztatás, indokolás nélküli elállási jog-felmondási jog, törlesztő részletek visszatartásának joga, kapcsolt hitelszerződések, felelős döntés fontossága, milyen esetekben lehet a szerződést módosítani, az előtörlesztés jelentősége) 

3. A pénzügyi szolgáltatók panaszkezelésére vonatkozó előírások (például: érdemi válaszadási kötelezettség, határidő, panaszkezelési szabályzat szerepe), A pénzügyi fogyasztók jogérvényesítési lehetőségei (a Magyar Nemzeti Bank és a Pénzügyi Békéltető Testület szerepe, eljárása), Esettanulmányok bemutatása a PBT és MNB gyakorlata alapján, pozitív, valós esetek ismertetése 

4. A biztosítások fajtái és alapvető tudnivalók (life insurance biztosítás-unit linked biztosítás, non life insurance: vagyon, felelősség, baleset) 
Időtartam: 4x45 perc

6. IX. Egy Csepp Világnap - Ingyenes családi egészségnap

2014. november 16-án (vasárnap), 10-18 óráig 
Budapest, SYMA Rendezvényközpont �A� csarnok 
A nemzetközi Diabétesz Világnapot minden évben november 14-én ünneplik. Ez a nap nem csupán a cukorbetegekről, érdekképviseletükről, hanem a cukorbetegség megelőzéséről és az egészséges életmódra való figyelemfelhívásról is szól. Az Egy Csepp Világnap ingyenes program az egész családnak. Idén is koncertek, táncbemutatók, gyerekfoglalkozások, játékok, MOL-ugrálóvárak garantálják a jó hangulatot. 
Különféle ingyenes egészségügyi szűréseken vehetnek részt, és megismerkedhetnek mintegy 50 kiállító termékeivel, szolgáltatásaival. A közönség egészséggel kapcsolatos előadásokat hallgathat meg, lesz Egészségpiac, és közös Diabétesz Séta várja azokat, akik fontosnak tartják, hogy törődjenek egészségükkel! 

· 10:30 MEGNYITÓ � Szellő István és Erős Antónia 

· 10:40 Bemelegítés Katus Attilával 

· 11:10 SORSOLÁS 

· 11:30 Csillagszemű Táncegyüttes 

· 12:00 Műsorvezető: Barabás Éva 

· 12:00 �Magyarország Cukormentes Tortája� kóstoló (csak a 77 Elektronika Kft. standjánál kérhető kuponnal) 

· 12:10 a DiaEuro Cukorbeteg Futsal Európa-bajnokság ezüstérmes magyar focistái 

· 12:20 SORSOLÁS az MBT Aktív cipők támogatásával 

· 12:50 Kolompos Együttes 

· 13:30 Black Time tánciskola bemutatója a Quantum XXL közreműködésével 

· 14:10 Csonka András 

· 14:30 Műsorvezető: Csonka András 

· 14:40 Trambulin bemutató 

· 15:00 Diabétesz Séta a Nemzetközi Diabétesz Világnap tiszteletére 

· 15:30 KÜLÖNDÍJ SORSOLÁS a Mediwel Kft. támogatásával 

· 16:00 Műsorvezető: Ada 

· 16:00 Az X-Faktor 2014-es versenyzőinek fellépése - Ilyés Jenifer, Kállai-Kiss Zsófi és Szabó Ricsi 

· 16:25 Kocsis Tibor, az X-Faktor 2011-es győztese 

· 16:45 FŐTÁMOGATÓI KÜLÖNDÍJ SORSOLÁS a 77 Elektronika Kft. támogatásával 

· 17:00 Wolf Kati 

· 17:20 FŐDÍJ SORSOLÁS a Neckermann támogatásával 

· Egész nap ingyenes szűrések 



Méressétek meg alapvető egészségügyi értékeiteket a rendezvényen! 
77 Elektronika: vércukorszint-mérés Dcont TREND készülékkel 
Roche: koleszterinszint-mérés 
EGIS Gyógyszergyár Zrt.: érszűkület-szűrés 
Betét Kft.: lábvizsgálat 
MBT: 3D talpvizsgálat 
Pannon Halláscentrumok: hallásvizsgálat 
Fotex: látásellenőrzés 
Optimum: komputeres látásvizsgálat 
Synexus: regisztráció ingyenes csontsűrűség mérés, vérzsír-szint mérés és légzésfunkció vizsgálatokra 
VIMOR: hepatitis C vírus rizikószűrés 
EgészségTérben: testösszetétel-mérés, vérnyomásmérés, CO-mérés, stressz-szint mérés 

Forrás: 
http://www.egycseppfigyelem.hu/programjaink/egy_csepp_vilagnap 

7. Versíró verseny

A VGYHE keretén belül működő Horizont Kultúrcsoport versíró versenyt hirdet a szeretet jegyében. 
Mindannyiunk életében talán a legszebb ünnep a karácsony a szeretet ünnepe. Szeretnénk, ha költőink vagy tehetséggel bíró sorstársaink megosztanák velünk a szeretet ünnepéről szóló alkotásaikat. 
A verseket e-mailben, síkírásban és kazettán lehet elküldeni a következő elérhetőségekre: 
horizontkultura@gmail.com, a Hermina Egyesület irodájába Balog Tamás Kulturális bizottsági tag részére (thomas@herminaegyesulet.hu) , postai úton a Hermina Egyesület irodájának címére. 
Beküldési határidő: 2014. november 30. 

A zsűri által sikeresnek ítélt versek elhangzanak az Édes Jézus légy vendégünk című karácsonyi műsorunkban december 7-én a Nádor teremben és CD jutalomban részesülnek. 
Arra törekszünk, hogy az írások felkerüljenek az egyesület honlapjára valamint a Vakok Világában is megjelenést nyerjenek. 

Sok sikert kívánunk és várjuk műveiket, jelentkezésüket! 

Horizont Kultúrcsoport vezetősége

8. A Láthatár bolt ajánlatai

Kedves Vásárlóink! 
Az alábbi termékeket ajánljuk figyelmükbe: 

· Braille, asztali naptár, nagy 1500Ft 

· kicsi 1000Ft 

· Angolul beszélő karóra (fém vagy bőr szíjjal) 9.500 Ft 

· Braille angolul beszélő karóra: 11.000 Ft 

· Mechanikus Braille karóra: 12.500 Ft 

· Férfi/Női Braille karóra: 10.500-11.500 Ft 


Nagyítók: 

· 2x-es Lapnagyító A/4-es méretben 1900Ft 

· 2x-es Lapnagyító A/6-os méretben 940Ft 

· 2,5x-es LED lámpás kézi nagyító 1100Ft 

· 2,5x-es sorolvasó (kicsi) 850Ft 

· 2,5x-es vonalzós sorolvasó (nagy) 2500Ft 

· 3x-os Led lámpás kézi nagyító 2350Ft 

· 3x-os Led lámpás 3in1 nagyító 2500Ft 

· 5x-ös kézi nagyító 1200Ft 

· 5x-ös zsebnagyító 1490Ft 

· 5x-ös világítós zsebnagyító 1780Ft 

· 6x-os kézi nagyító 8900Ft 

· 4x6x10x nagyító 1570Ft 

· 4x6x10x karabíneres nagyító 2500Ft 

· 6x8x14x nagyító 1300Ft 

· 10x-es nemesacél keretes nagyító 11.900Ft 


Schweizer típusú nagyítók: 
Nyakba akaszthatók: 

· 16D 4x-es 6990Ft 

· 28D 7x-es 7490Ft 

· 39D 10x-es 8400Ft 

· 48D 12x-es 7390Ft 

· 56D 14x-es 9700Ft 


Led-es nagyítók: 

· 10D 2,5x-es 21000Ft 

· 24D 6x-os 18000Ft 

· 28D 7x-es 15500Ft 

· 39d 10x-es 17500Ft 


Talpas, világítós nagyítók: 

· 7x-es 16.390Ft 

· 10x-es 17.290Ft 

· 12x-es 18.090Ft 

· 14x-es 18.890Ft 


Világítós, kézi nagyítók állvánnyal: 

· 3x-os 27.800Ft 

· 4x-es 31.900Ft 

· 5x-ös 34.000Ft 



Tájékoztatjuk Önöket, hogy a Láthatár boltban történő vásárláskor minden alkalommal Áfa-s számlát adunk! 

Mindenkit nagy szeretettel, és udvarias kiszolgálással várunk! 

Elérhetőségeink és félfogadási rendünk: 
Cím: 1146 Budapest, Hermina út 57. 
Nyitvatartás: kedd, szerda, csütörtök: 09.00-17.00 óra között. 
Telefon: (1) 384-55-414-es menüpont. 
Mobil: 06 70 383 3611 
E-mail: lathatar@vgyke.com 
Csoportokat előzetes telefonos egyeztetés esetén hétfőn és pénteken is kiszolgálunk. 

Katona Zsuzsanna 
boltvezető

9. Látássérült felhasználók számára készített ingyenes hangszerkesztői tananyagot az INFOALAP

A számítógépek és szoftverek fejlődésével lehetővé vált, hogy komolyabb hangszerkesztési feladatokat végezzenek el a felhasználók a személyi számítógépeken. A hangszerkesztés mára megjelent a munkahelyeken, az oktatásban és a szórakozásban is. Ez a lehetőség adott a vak és gyengénlátó emberek számára is, hiszen a képernyőolvasó szoftverek segítségével kezelni tudják a különféle hangszerkesztő alkalmazásokat. 

Hangszerkesztési szakkönyvek és oktatóanyagok már eddig is léteztek, azonban a vak és gyengénlátó emberek számára ilyen anyag nem készült. 

A látássérült emberek a hangszerkesztési ismereteket eddig a program súgójából vagy ismerősöktől szerezték be. Ezt a hiányt felismerve az "Informatika a Látássérültekért" Alapítvány elkészítette a magyar nyelvű, ingyenes és népszerű Audacity program speciális tananyagát. Az Audacity 2.0.5 program billentyűzet centrikus használatát ismertető tananyagot Túri Tamás írta Herczeg Lajos szakmai irányításával. Mostantól az oktatóanyag szöveges és felolvasott formátumban is elérhető. A felolvasás a Miks Csaba stúdióban készült. 

Az Audacity egy mindenki által egyszerűen és ingyenesen használható, több platformos digitális audió-szerkesztő program. Szabad szoftverként az Audacity népszerű az oktatásban, a fizika- és informatikaórák mellett egyetemi hangtechnikai és rádiós kurzusok segédeszközeként is. A program fejlesztői weboldala (http://audacity.sourceforge.net) további hasznos információkat tartalmaz. 

A program főbb jellemzői: 
Az Audacity-vel importálni és exportálni lehet WAV, AIFF, MP3, Ogg, Vorbis és más hangfájl formátumokat 
Hangrögzítés és lejátszás 
Szerkesztés: vágás, másolás, beillesztés (korlátlan Visszavonás funkcióval) 
Több hangsávos keverés 
Digitális effektek és effekt bővítmények 
Amplitudószerkesztő 
Zajszűrés 
Többcsatornás mód támogatása, a mintavételezés akár 100 kHz-ig is terjedhet, 24 bites mintákkal 
A zene lejátszási idejének pontos meghatározása a hangmagasság megtartásával 
Bővítmények nagy számban érhetőek el a programhoz 
Többplatformos (Microsoft Windows, Linux és Mac operációs rendszereken is használható) 

Az Audacity tananyag elektronikus dokumentumként, MP3 és DAISY formátumban is ingyenesen letölthető a www.infoalap.hu/letoltesek oldalról. 

Az Audacity programcsomag, amely a telepítőkészletet és a tananyaghoz készített példafájlokat is tartalmazza szintén az alapítvány honlapjáról tölthető le. 

Forrás: 
www.infoalap.hu
10. Apró hírek - programmorzsák

a, Gondtalan órák 

Szenesnek áll a világ - Házaspár-baj 2014-11-18 10:30 

Vidám, zenés est egy házasság viszontagságairól két részben, Szenes Iván slágereivel, dalban elbeszélve. 
Nagyváradi Erzsébet - Vasicsek János színész-énekes házaspár Szenes Iván örök érvényű slágereinek segítségével helyezi új megvilágításba a házasság intézményét. Saját párkapcsolatuk kudarcain és sikerein keresztül beszélnek férfi és nő örök küzdelméről egymással, egymásért. 

Délután zenél a Retro Trió 
Belépő: 700 Ft 
Helyszín: Színházterem, 1143 Budapest, Stefánia út 34-36. 

Forrás: 
http://www.bphkk.hu/program/100386


b, Szaruhártya sérülést okozott a pati-kontaktlencse 

Egy brit nő Halloween alkalmából macskaszemet imitáló kontaktlencsét viselt, ám a buli végeztével nem tudta kiszedni azokat a szeméből. 
A lencsék hét óra alatt szinte beleolvadtak a Dundeeban élő Nicola Cavanagh szemébe, ahonnan végül másfél órányi kínlódás árán lehetett csak kiszedni. A nő végül kórházba került, ahol megállapították, hogy a kivétel során a szaruhártya legfelső rétege megsérült, és a látása azóta sem jött még teljesen rendbe. 
Nicola egy közeli jelmezboltban vásárolta a lencséket, nem sejtve milyen fájdalmas vége lesz a vidámnak ígérkező kalandnak, pedig szakemberek nemrégiben is felhívták a figyelmet arra, hogy a nem megfelelő helyen beszerzett és nem megfelelő módon alkalmazott kontaktlencsék nagy veszéllyel járhatnak, sőt akár vakságot is okozhatnak. 
Különösen az a veszélyes, hogy ezekhez az úgynevezett parti-kontaktlencsékhez bárki hozzájuthat anélkül, hogy pontosan megtanítanák őt arra, miként kell ezeket helyesen felhelyezni, illetve kiszedni, illetve, hogy milyen higiéniai szabályokat kell betartani viselése során. Ráadásul sokan egy hosszúra sikerült buli után nem is szedik ki azonnal a lencséket, hanem abban alszanak el, ami további problémákat okozhat. A Nicole által viselt lencséket a gyártó egyelőre kivonta a forgalomból, az esettel kapcsolatban pedig vizsgálatot kezdeményeztek. 

Forrás: 
http://www.vital.hu/szemserules-parti 

c, Miért is jó önkéntes baráthegyi vakvezető kutya kölyök nevelőnek lenni? 
Egyre többen érdeklődnek vakvezető kutya kölyök nevelő programunk iránt, ezért az alábbiakban igyekszünk röviden összefoglalni miről is van szó: 
Vakvezető kutyakölyök nevelési kisokos 
Először is hasznos információk olvashatóak Kölyök nevelési kisokosunkban, amely a linkre kattintva letölthető pdf formátumban: Kölyök nevelési kisokos 
A vakvezető kutya kiképzés folyamatáról honlapunkon az alábbi linkre kattintva érhető el bővebb információ: Vakvezető kutya kiképzés 
Ajánljuk blogbejegyzésünket, amelyben további felmerülő kérdésekre kaphatunk választ: Vakvezető blog 
Tex sztorija, az miként lett az aranyos fekete labrador kan kölyökből vakvezető kutya: 
Tex 2014 októberétől hivatalos baráthegyi vakvezető kutya 
Hogyan is kell gondozni a vakvezető kutyát? Erről pedig részleteket az alábbi oldalon olvashatunk: Vakvezető kutya gondozása 
Tapasztalataink szerint sajnos az Alapítvány számára felajánlott 1-1,5 éves kutyák közül csak minden negyedik-ötödik növendék lesz alkalmas vakvezető munkára. A többiek a legtöbb esetben tökéletes társak, családi kutyák lehetnek, így gazdát keresünk nekik, akik örökbe fogadják őket: Örökbefogadás 
Akik szeretnének önkéntes vakvezető kutya kölyök nevelők lenni, kérjük jelentkezzenek az alábbi e-mail címen: piros@barathegyi.org 

Forrás: 
http://www.barathegyisegitokutya.hu 

d, Jósa András Múzeum - Tapintható Művészet Mindenkinek 
"Létrejött egy olyan kiállítótér, ahol egyenlők az esélyek. A látók a látássérültek vezetésével vehetik kezükbe a kiállított tárgyakat, képzőművészeti alkotásokat. Így a látók és a látássérültek között kialakuló bizalmi viszonyon keresztül nem csak egymást ismerhetik meg, hanem újabb tapasztalatokat szerezhetnek saját magukról is. A látóknak hinniük kell a tapintás erejében, a látássérülteknek pedig olyan türelemmel kell lenniük, amelyet elvárnak a látó környezetüktől. A párbeszéd kialakulása és megtartása elkerülhetetlen. Egymás kezében vannak." 
Kézzelfogható Alapítvány 
"A múzeumok és műcsarnokok is sok mulatságot és inspiratiót nyújtanak. Sokak furcsának találhatják, hogy kézzel élvezni lehessen a hideg márvány szépségét, kifejezését anélkül, hogy a látást segítségül hívhatnók; s mégis tény, hogy én a nagy szoborművek szépségéből valóságos élvezetet tudok meríteni. Midőn ujjaimat végig viszem a vonalakon és görbületeken, fölfedezem azt a gondolatot és érzelmet, amelyet a művész lehelt belé. Az istenek és hősök arcán éppúgy fölfedezem a gyűlöletet, bátorságot és szeretetet, mint az élő arcon, ha módomban áll megtapintani. A Diana mozdulatán megérzem az erdő szabadságát és kedvességét, s azt a szellemet, amely megszelídíti az oroszlánt és lecsillapítja a legvadabb szenvedélyt is. Az én lelkem gyönyörűséggel telik el a Venus nyugodtságán és bájos hajlásain. A Barré-féle bronzszobrokról ki tudom olvasni a művész titkait." Helen Keller (1880-1968) siket-néma-vak nő önéletírásából. 
Pedagógusok figyelmébe ajánljuk, hogy a megnyitóra osztályaikkal is érkezhetnek. Amennyiben élni szeretnének ezzel a lehetőséggel, kérem, jelezzék és regisztráljanak, hogy a vak-és gyengénlátó tárlatvezetők úgy készüljenek. 
Cím: 4400 - Nyíregyháza, Benczúr tér 21. 
Nyitva tartás: K-V 9-17 
Telefonszám: (+36 (42) 315-722 E-mail: jam@jam.nyirbone.hu 

Forrás: 
http://museum.hu/kiallitas/Tapinthato_Muveszet_Mindenkinek_15448 

e, Új jelzőlámpás csomópont a Szállás utcánál 
A Kőbányai út–Szállás utca csomópontban új, a vakok és a gyengénlátók biztonságos közlekedését is segítő gyalogos jelzőlámpákat adtak át, egyelőre próbaüzemben. Jelzőlámpa irányítja a csomóponton átvezető kerékpárút forgalmát is. 

A csomópontban a zebrák előtt úgynevezett taktilis (tapintható) burkolati sávot építettek ki, míg a jelzőlámpákat hangjelzővel is felszerelték, amelyet a látássérültek távirányítóval működésbe tudnak hozni. 

Az autósoknak a Szállás utcában sávbővítéssel önálló kanyarodó sávot alakítottak ki, a kerékpárút pedig – amelyet a csomópontban történő átvezetésnél piros színű burkolattal láttak el – szintén jelzőlámpás irányítást kapott - írja a BKK. 

Forrás: 
http://10.kerulet.ittlakunk.hu/utcak-terek/141112/uj-jelzolampas-csomopont-szallas-utcanal 

Összeállította és szerkesztette: Mészáros Gyöngyi, Leány Ferenc

----------------------------------------


A VGYKE ügyfélszolgálatának elérhetőségei:
Cím: 1146 Budapest, Hermina út 57. földszint
Telefon: 06-1/384-5541
Fax: 06-1/422-0439
E-mail: ugyfel@vgyke.com
Félfogadás:
Hétfő: 10:00-16:00, 
Kedd: 10:00-18:00 
Szerda: 08:00-16:00, 
Csütörtök: 08:00-16:00. 
Péntek 08:00-13:30 

Tájékoztatjuk tisztelt Olvasóinkat, hogy hétfői és keddi napokon reggel 8-10 óráig, az iroda nyitásáig az Ügyfélszolgálat telefonos ügyeletet tart. 

A VGYKE weboldalának címe: http://www.vgyke.com/
A VGYKE megtalálható a Facebookon is az alábbi linkre kattintva: http://www.facebook.com/vgyke
A listára az alábbi címre küldhet levelet: listaadmin@vgyke.com
A levelezési listáról információt itt talál: http://vgyke.com/mailman/listinfo/hirlevel_vgyke.com Ha le szeretne iratkozni, küldjön emailt az alábbi címre: hirlevel-request@vgyke.com
Részletes ismertetőt kaphat a beállításokról, ha egy 'help' tartalmú levelet (a tárgyban vagy a törzsben feltüntetve, aposztrófok nélkül) küld a fenti címre. 

